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(သမဝါယမင့်ှေကျးလကဖံွ်ဖိးေရးဝန်ကးီဌာန၊ ေကျးလကေ်ဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစးီဌာနမှ ကညီူေရးဆွဲသည်) 

 

၂၀၂၄ ခှုစ၊် ေဖေဖာ်ဝါရီလ 



စကားချးီ 
 

ေကျးရ�ာဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်းသည် ၂၀၂၃-၂၀၂၄ဘာေရးှစ်မှ (၂၀၂၈)ခုှစ်အထိ 
(၅)ှစ်အကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရ�က်မည့် ကု်ပ်တုိေကျးရ�ာ၏ ပထမဆံုးေသာ လူထုအများ စုေပါင်း 
ပါဝင်ေရးဆဲွထားသည့် ေကျးရ�ာဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း ြဖစ်ပါသည်။ကနဦးအေနြဖင့် 
စီမံကိန်းြဖစ်ေြမာက်ေရးအတွက် လုိအပ်ေသာနည်းပညာများ ပ့ံပုိးေပးေသာ သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖံွဖိး 
ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနအား အထူးပင်ေကျးဇူးတင်ရိှပါသည်။ အေရး 
ကီးေသာ အချက်အလက်များှင့် အ�ကံညဏ်များကုိ တက်တက်ကကပ့ံပုိးေပးေသာ ေကျးရ�ာအုပ်စု အုပ်ချပ် 
ေရးမှးှင့် သက်ဆုိင်ရာဝန်ထမ်းများကုိလည်း ေကျးဇူးတင်ရိှပါသည်။ 

 ကု်ပ်တုိေကျးရ�ာတွင် ကု်ပ်တုိကုိယ်တုိင် ရပ်ရ�ာလုပ်ငန်းများကုိ စိစဉ်ချမှတ် ေဆာင်ရ�က် 
ခ့ဲကေသာ်လည်း  လူထုအများ စနစ်တကျ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရ�က်သည့်  နည်းလမ်းများှင့် လုပ်ထံုး လုပ်နည်း 
များကုိ မသိခ့ဲကပါ။လူထူကုိယ်တုိင် စနစ်တကျ ပူးေပါင်းေဆာင်ရ�က်နည်းကုိ အသံုးြပ၍ ကု်ပ်တုိအချင်းချင်း 
တုိင်ပင်ေဆွးေွးညိင်း အေြဖရှာကရာတွင်  သင်တန်းလုပ်ေဆာင်ေပးံုသာမက နည်းေပးလမ်းြပ 
ကူညီပ့ံပုိးေပးသည့် မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက 
စိစဉ်ေဆာင်ရ�က်ေပးပါသည်။ဤလုပ်ငန်းစဉ်ေကာင့် ကု်ပ်တုိသည် ေကျးရ�ာဖံွဖိိးတုိး တက်ေရးလုပ်ငန်း 
စီမံကိန်းေရးဆဲွရာတွင်  ကိန်းဂဏန်းှင့်  သတင်းအချက်အလက်တုိ၏ အေရးပါမကုိ သိရိှံုသာမက 
ေကျးရ�ာအုပ်စုအုပ်ချပ်ေရးမှး ံုးက့ဲသုိေသာ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက် ရရိှုိင်ေသာ ေနရာများမှလည်း 
ေကာက်ယူရရိှခ့ဲပါသည်။ထုိြပင် ထပ်မံလုိအပ်ေသာ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်များှင့် နည်းပညာပ့ံပုိးမ တုိကုိ 
မိနယ်အဆင့် ဌာနဆုိင်ရာများမှ ရယူရု်လုိအပ်ေကာင်းကုိလည်း ေကာင်းစွာသိရိှခ့ဲပါသည်။ 
  ယခုေရးဆဲွထားသည့် အစီအစဉ်ကုိ ထပ်မံရရိှသည့် ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်များ 
ထပ်ြဖည့်ေပးြခင်းြဖင့် ပုိမုိေကာင်းမွန်လာမည်မှာ ေသချာပါသည။ဤလုပ်ငန်းသည် ဆက်လက်လုပ်ေဆာင် 
ရမည့်လုပ်ငန်းြဖစ်ပီး လုပ်ငန်းေဆာင်ရ�က်ေနမ တစ်ဝက်ခန�်အေရာက်တွင် လုပ်ငန်းတုိးတက်မ ေပေပါက် 
လာသည့်အခက်အခဲများ၊ ဦးစာေပးေရ�းချယ်မများှင့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်များကုိ မူေဘာင်အတွင်း 
ြပြပင်ေြပာင်းလဲမများ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားရပါမည။ 
 ဤဖံွဖိးေရးအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ြပပါရိှေသာ ဦးစားေပးလုပ်ငန်းများ စုစည်းေဆာင်ရ�က်ုိင်ရန် အတွက် 
ေကျးရ�ာအုပ်ချပ်ေရးမှး မိနယ်အဆင့်တွင်လည်း အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန ေကျးလက် 
ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနစသည့် သက်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာနအသီးသီးတုိ၏ ဆက်လက်ပ့ံပုိးမများ 
ရရိှုိင်မည်ဟု ကု်ပ်တုိေမာ်လင့်ပါသည်။ဆက်လက်၍ ေနာင်တွင်လည်း ကု်ပ်တုိ၏ ဖံွဖိးေရးဆုိင်ရာ 
တုိးတက်မအေြခအေနများကုိ ဆန်းစစ်သံုးသပ်ရန်ှင့် အကဲြဖတ်ရန်အတွက် ပ့ံပုိးကူညီမများ 
ရရိှုိင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ယံုကည်ပါသည်။ 

ဤအစီအစဉတွ်င် အဓိကအားြဖင့် ေကျးရ�ာ၏ လက်ရိှဖွံဖိးေရးအေြခအေန ဦးစားေပး 
ေဆာင်ရ�ကမ်ည့် ဖံွဖိးေရးလပ်ုငန်းများ ှစ်စဉဦ်းစားေပး စီမံချကအ်ဆုိြပလာ ေကျးရ�ာဖံွဖိးေရးဗျဟာ 
တညေ်ဆာက်မ အေြခြပဇယားစသည့်တုိကို အဓိကထား ေဖာ်ြပထားပါသည။ 

 
 

 
ေဖေဖာဝ်ါရီ ၂၀        ေကျးရ�ာဖံွဖိးေရးေကာမ်တီ 

သရကတ်န်းေကျးရ�ာ  
မိတီလာမိ 

 



 
မာတကိာ 

မာတကိာ ၂  

၁. မိတီလာမိနယ်၊ ေြမာက်လည်အုပ်စု၊ သရက်တန်းေကျးရ�ာ၏ သယံဇာတြပေြမပံု                          ၃ 

၂. မိတီလာမိနယ်၊ ေြမာက်လည်အုပ်စု၊ သရက်တန်းေကျးရ�ာ၏ ရာသီခင်ွြပ ြပကဒိန် ၄ 

၃. မိတီလာမိနယ်၊ ေြမာက်လည်အုပ်စု၊ သရက်တန်းေကျးရ�ာ၏ ေကျးရ�ာတင်ွး၊ရ�ာြပင်အဖဲွအစည်းများ 

   ချတိဆ်ကမ်ြပပံု ၄ 

၄. မိတီလာမိနယ်၊ ေြမာက်လည်အုပ်စု၊ သရက်တန်းေကျးရ�ာ၏ ေကျးရ�ာလက်ရိှဖံွဖိးမအေြခအေနများ  

၄.က။ တည်ေနရာင့်ှပထဝီ အေနအထား ၅ 

၄.ခ။ ရာသီဥတုင့်ှ သဘာဝအရင်းအြမစ်များ ၅ 

၄.ဂ။ ဖံွဖိးေရးဆိုင်ရာ စမံီခန�်ခွဲမ အေြခအေန ၅ 

၄.ဃ။ စးီပွားေရးင့်ှ အသကေ်မွးမ အေြခအေန ၆ 

၄.င။ အေြခခအံေဆာက်အဦင့်ှ ဝနေ်ဆာင်မများ ၆ 

၄.စ။ ပညာေရး     ၆ 

၄.ဆ။ ကျနး်မာေရး     ၆ 

၄.ဇ။ ေဘးအရာယ်များင့်ှ သဘာဝပတဝ်နး်ကျင်ထိနး်သိမ်းေရး    ၇ 

၄.စျ။ ကျား −  မ ေရးရာ    ၇ 

၅. ဦးစားေပးေဆာင်ရ�က်မည့် ဖံွဖိးေရးလုပ်ငနး်များ    ၈ 

ေနာကဆ်ကတ်ွဲများ 

• ေနာကဆ်ကတ်ွဲ ၁ ေကျးရ�ာဖံွဖိးေရးေကာမ်တစီာရင်း         ၉ 

• ေနာကဆ်ကတ်ွဲ ၂ ေကျးရ�ာဖံွဖိးေရး အေထာက်အကူြပဇယားများ     ၁၀-၅၇ 

• ေနာကဆ်ကတ်ွဲ ၃ေကျးရ�ာဖံွဖိးေရး ဗျဟာတည်ေဆာကမ် ဇယား              ၅၈-၅၉ 

 

 

 

 



၁. မိတီလာမိနယ်၊       ေြမာကလ်ည် အုပ်စ၊ု  သရကတ်နး် ေကျးရ�ာ၏ သယံဇာတြပေြမပံု      

                           

 

 

 

 

 

 



၂. မိတီလာမိနယ်၊ ေြမာကလ်ည် အုပ်စ၊ု  သရကတ်နး် ေကျးရ�ာ၏ ရာသီခင်ွြပ ြပကဒိန် 

 

၃. 

မိတီလာမိနယ်၊   ေြမာကလ်ည် အုပ်စ၊ု  သရက်တနး် ေကျးရ�ာ၏ ေကျးရ�ာတင်ွး၊ရ�ာြပင်အဖဲွအစည်းများ ချတိဆ်က်မပံု 

 

 

 

 

 

 

 



၄. မိတီလာမိနယ်၊ ေြမာကလ်ည်အုပ်စု၊ သရက်တနး်ေကျးရ�ာ၏ လက်ရိှဖံွဖိးမအေြခအေနများ 

 

၄.က။ တည်ေနရာှင့်ပထဝီအေနအထား 

သရကတ်နး်ေကျးရ�ာသည် မေလးတိုင်းေဒသကီး ၊ မိတီလာခိုင်၊ မိတီလာမိနယ်တင်ွ ပါဝင်ေသာ ေကျးရ�ာ 

တစရ်�ာြဖစ်ပီး မိတီလာ- ေကျာကပ်နး်ေတာင်းလမ်း၏ေတာင်ဘက် ဆပ်ြပာကျင်းေကျးရ�ာ ရ�ာချင်းဆက်လမ်းခွဲမှ 

ေတာင်ဘကသုိ် (၂)မိင်ု ခန�အ်ကွာတင်ွ တည်ရှိပါသည်။ ရ�ာ၏ အကျယ် အဝနး်မှာ (၆၀)ဧကခန�ရ်ှိပီး အေရှဘကတ်င်ွ 

နယ်နမိိတခ်ျင်းထိစပ်လက ် အမှတ ် (၁၀)အထက်တနး် ေကျာင်းခွဲရှိြခင်း၊ ေတာင်ဘက် ေြမာကဘ်က်တင်ွ လယ်ေြမ၊ 

ယာေြမများရှိပါသည်။ ေဈးကနုး် ဘနုး်ေတာ်ကီးေကျာင်းှင့် (၅)ရက(်၁)ကမ်ိေဈးြဖစေ်သာ ်ကနး်နေီဈးတည်ရှိပါသည်။ 

ေတာင်ဘက ် တင်ွ ဘရုားကးီေစတေီတာြ်မတရ်ှိပီး ဝါတင်ွး (၃)လ၌ (၃)ကမ်ိဆွမ်းေလာင်းပဲွရှိပါသည်။ စှစ်ဉ ်

တေပါင်းလ၌ ဘရုားပဲွကျင်းပပီး ဘုရား၏ဝန်ကျင်တင်ွ လယ်ေြမ၊ ယာေြမ များရှိ ပါသည်။ ရ�ာ၏ အေနာကဘ်က ်

(၄)ဖာလံုခန�အ်ကွာ၌ ကနန်ေီချာင်းတည်ရှိပီး ေချာင်းှင့် ရ�ာကားတင်ွလည်း လယ်ေြမ၊ ယာေြမများ ရှိပါသည်။ 

ေြမာကဘ်က ် (၂)ဖာလံုခန�အ်ကွာ၌ ေြမာကလ်ည်ေကျးရ�ာ တည်ရှိပီး အေနာကေ်ြမာက်ေထာင့် (၁)ဖာလံုခန�အ်ကာွ၌ 

ေကျးရ�ာမှ ကုိးကွယ်ေသာ ပျားစ ီ ဘနုး်ေတာ်ကီးေကျာင်းတည်ရှိပါသည်။ မုိးေခါင်ေရရှားေဒသြဖစသ်ည်ှင့်အည ီ

မုိးေကာင်းလင် သးီှံ ရ၍ မုိးေခါင်လင် သီးှံမရပါ။ လုပ်ကိုင်စားေသာကေ်သာ ယာေြမ(၅၀၀)ဧကခန�ရိှ်ပီး လယ်ေြမ 

(၁၀၀)ဧကခန�ရ်ှိပါသည်။  

၄.ခ။ရာသီဉတုင့်ှ သဘာဝအရင်းအြမစ်များ 

သရကတ်နး်ေကျးရ�ာ၏ ရာသီဉတအုေြခအေနမှာ အြမင့်ဆုံး အပူချနိ် ၃၇°C ရိှပီး အနမ့်ိဆုံးအပူချနိမှ်ာ ၃၃°C 

ရှိတက်ပါသည်။ မုိးေကာင်းေရေသာကြ်ဖစ်ေသာေကာင့်  ရာသီဥတ ုမှနက်နြ်ခင်း မရှိပါ။ စိုကပ်ျိးသီးှံများမှာ စပါး၊ မ်ှး၊ 

ပဲစမ်ိးငံုတိုကို အဓိကထားစိုကပ်ျိးကသည်။ အရင်းအြမစအ်ေနြဖင့် မနက်ျည်း၊ထနး်၊ဇးီပင် များအသင့်ရှိသည့်ရ�ာ 

ြဖစပ်ါသည်။ 

၄.ဂ။ ဖံွဖိးေရးဆိုင်ရာ စမံီခန�ခ်ွဲမအေြခအေန 

သရကတ်နး်ေကျးရ�ာတင်ွ လူမေရးဆိုင်ရာ အဖဲွအစည်း (၂)ဖဲွရှိပါသည်။ ၎င်းတိုမှာ လူငယ် 

ကာလသားအဖဲွ(၁)ဖွဲှင့် လူငယ်အမျိးသမီးအဖဲွ(၁)ဖဲွတိုြဖစပ်ါသည်။ ေကျးရ�ာ၏ သာေရး၊ နာေရး ကစိရပ်များတွင် 

ဝနေ်ဆာင်မေပးေဆာင်ရ�ကြ်ခင်း၊  လံု�ခေံရးင့်ှ အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ (၁)ဖွဲ၊ ဘာသာ ေရးအဖဲွ(၁)ဖွဲ၊ မီးလင်းေရး (၁)ဖဲွှင့် 

ကျနး်မာေရးေစာင့်ေရာှကမ်အဖဲွ(၁)ဖဲွရှိပါသည်၊ ၎င်းတို၏ အခနး်ကအလုိက် သက်ဆိုင်ရာ တာဝနမ်ျားကုိ 

ထမ်းေဆာင်လကရ်ှိပါသည်။  
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၄.ဃ။ စးီပွားေရးင့်ှ အသက်ေမွးမအေြခအေန 

သရကတ်နး်ေကျးရ�ာ၏ အဓိကစးီပွားေရးလုပ်ငန်းမှာစိုကပ်ျိးေရးလုပ်ငနး်ြဖစပ်ါသည်။ စစုေုပါင်း အိမ်ေထာင်စု 

(၈၈)စရုှိရာ (၆၀)ေသာအိမ်ေထာင်စုများက ေတာင်သူြဖစ်ပီး ကျန ် (၂၂)အိမ်ေထာင်စုမှာ ေနစားများြဖစ်ကပါသည်။ 

ိုင်ငံရပ်ြခားသုိ သာွးေရာကလု်ပ်ကုိင်သူ (၁၀)ဦးခန�ရ်ှိပီး၊ ိုင်ငံအတင်ွး အြခားမိများသုိ သွားေရာကလု်ပ်ကုိင်သူ 

(၃၀)ခန�ရ်ှိပါသည်။ ဝန်ထမ်း (၂၀)ဦးရှိပီး ပနး်ရ၊ံ လကသ်မား (၂၅)ဦးခန�ရိှ်ပါသည်။ ေန�စားခအေနြဖင့် (၁)ရကလ်င ်

(၄၀၀၀)ကျပ် ပန်းရံ၊ လကသ်မား ေန�စား (၁)ရက ် (၆၀၀၀)ကျပ် ြဖစပ်ါသည်။ ရာသီဉတ ု မမှနေ်သာေ်ကာင့် 

သီးှံအထကွ်နး်ည့ံပီး ေစျးေကာင်းမေရာင်းရပါ။  

သရကတ်နး်ေကျးရ�ာ၏ ဉစာဓနအဆင့်ကုိ အဆင့် ၄ ဆင့်ြဖင့်ခွဲြခားထားပါသည်။ အထကပ်ါ ဥစာဓနအဆင့် 

အေြခအေနအရ ကာကနေ်ကျးရ�ာတင်ွ အဆင်ေြပေသာ အိမ်ေထာင်စ ု (၁၀)၊ အလယ်အလတအိ်မ်ေထာင်စု (၄၀)၊ 

အဆင်မေြပေသာ အိမ်ေထာင်စု (၂၀)၊ အလွနအ်ဆင်မေြပေသာ အိမ်ေထာင်စု (၁၀) ေလ့လာေတွရှိ ရပါသည်။ 

အလယ်အလတအ်ဆင့် အိမ်ေထာင်စကု ပုိမုိများြပား ေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။ 

၄.င။ အေြခခအံေဆာက်အဦင့်ှ ဝနေ်ဆာင်မများ(လမ်းတတံား၊ အြခားအေြခခအံေဆာကအ်ဉမီျား၊  

လပ်စစစ်မ်ွးအား၊ သတင်းင့်ှဆက်သွယ်ေရး) 

သရကတ်နး်ေကျးရ�ာတင်ွ အေြခခအံေဆာကအ်ဦများအေနြဖင့် ေကျးရ�ာစာကည့်တိုက် ရှိေသာလ်ည်း 

အတင်ွးပုိင်းတင်ွ စာအုပ်စင်၊ စာအုပ်များ မရှိသည့်အတကွ ်စာေပဖတ်မမရရှိေသးပါ။ သက်ဆိုင်ရာအဖဲွအစည်းများ၏ 

ကညီူေထာက်ပ့ံမလုိအပ်ေနဆ ဲအချနိြ်ဖစ်ပါသည်။ သုိြဖစပ်ါ၍ ဉပုလ်ေန�တိုင်း အမျိးသမီးအဖဲွမှ ဓမာစကာရ�တဆ်ိုြခင်း၊ 

ေကျာင်းပိတခ်ျနိ ် ေရွာသီ၌ ဓမာစကူး ဖွင့်၍ ေန�စဉက်ေလးများအား သင်ကားေပးေနပါသည်။ လပ်စစ်မီး 

အချနိြ်ပည့်ရရှိေနပါသည်။ သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးအေနြဖင့် ေကျးရ�ာမှ မိတီလာသုိ ပုိေဆာင်ေပးေနသည့် ကား(၁)စီးရှိပီး 

ဆိုင်ကယ် အေနြဖင့် အစးီေပါင်း (၄၀)စးီ၊ ာွးလှည်း အစီးေပါင်း (၄၀)စးီရှိပါသည်။ ဆကသွ်ယ်ေရး အေနြဖင့် 

မုိဘိုင်းဖနုး်အလံုး (၆၀)ခန�ရိှ်ပီး အင်တာနက်အသံုးြပသူမှာ (၂၀)ဦးခန�်သာရှိပါသည်။ သတင်းအချကအ်လက်များကို 

တဗီွီ၊ မုိဘိုင်းဖုန်းတိုြဖင့်သာ ဆကသွ်ယ်သိရှိိုင်ပါသည်။   

၄.စ။ ပညာေရး 

သရကတ်နး်ေကျးရ�ာ၏ ပညာေရးမှာ အမှတ ် (၁၀)အေြခခပံညာအထကတ်နး်ေကျာင်းခွဲင့်ှ နယ်နမိိတ် 

ထိစပ်ေနေသာေ်ကာင့် ပညာေရးအထူးေကာင်းမွနပ်ါသည်။ ေကျးရ�ာတင်ွ စာမတတသူ် မရှိသေလာကန်ည်းပါပီး 

မူလတနး်အဆင့် အလယ်တနး်အဆင့် အထကတ်နး်အဆင့် ယခုလကရ်ှိ တကေ်ရာကေ်နသူမှာ မူလတနး်တွင် 

(၁၀၀)ဦးခန�၊် အလယ်တနး်တင်ွ (၅၀)ခန�၊် အထကတ်နး်တင်ွ (၂၀)ဦးခန� ် တကေ်ရာက်ပညာသင်ကားေနပါသည်။ 

အတနး်ပညာပီးေြမာက်မအေနြဖင့် တကသုိလ် အဆင့် ပီးေြမာကသူ် (၂၅)ဦး ၊ အထက်တနး်အဆင့် ပီးေြမာက်သူ 

(၃၀)ဦး၊ အလယ်တနး်အဆင့် ပီးေြမာက်သူ (၂၀၀)ဦးခန�်င့်ှ မူလတနး်အဆင့် ပီးေြမာက်သ ူ (၃၀၀)ဦးခန� ် ရှိပါသည်။ 

ေကျးရ�ာ အေနြဖင့် အသကေ်မွးဝမ်းေကျာင်း ကမ်းကျင်မများမှာ နမ့်ိကျဆြဲဖစ်ပီး လူငယ်လူရ�ယ်များအတက်ွ 

အလုပ်အကုိင်အခင့်ွအလမ်းများ နည်းပါးဆဲှင့် ရင်ဆိုင်ေနရပါသည်။  

၄.ဆ။ ကျနး်မာေရး 

သရကတ်နး်ေကျးရ�ာ၏ ကျနး်မာေရးအေြခအေနမှာ ေကာင်းမွနေ်သာ အဆင့်ရှိပါသည်။ ေကျးရ�ာ၏ 

ေြမာကဘ်က ် (၂)ဖာလံုခန�အ်ကွာ၌ ေြမာကလ်ည်ကျန်းမာေရးေဆးေပးခနး်ရှိပါသည်။ ၎င်းကို အမီှြပရြခင်း၊ 

(၅)မုိင်ခန�အ်ကွာတွင်တည်ရှိသည့် မုနတ်ိုင်ကျနး်မာေရးဌာနသုိလည်းေကာင်း၊ မိတီလာေဆးုံကီးသုိလည်းေကာင်း 
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သွားေရာက၍် ေဆးကုသမခံယူကပါသည်။ သုိေသာ် ေသာက်ေရအေနြဖင့် အဝီစတိင်ွးများ 

တးူေဖာေ်သာကသံု်းေသာလ်ည်း၊ ေရငံေနသည့်အတကွ ် ဝမ်းပျက်၊ဝမ်းေလာေရာဂါ စှစ်ဉလုိ်လုိ �ကေံတွေနရပါသည်။ 

ေသာကသံု်းေရအေနြဖင့် ေရချိရရှ ါိေအာင် ေဆာင်ရ�ကေ်ပးရန ် လုိအပ်ပါေကာင်းင့်ှ အနကေ်ပ(၅၀၀)ခန�သ်ာ 

တးူေဖာမ်ည်ဆိုလင် ေရချိရိုင်ေသာလ်ည်း စားဝတေ်နေရးအေြခအေနေကာင့် ေကျးရ�ာတင်ွး အဝီစတိွင်း များမှာ 

ေပ(၂၀၀)ဝနး်ကျင်သာ တးူိုင်ကပါသည်။ ထုိေကာင့် ေသာက်ေရ ေရချိရရှိေအာင် အဆင့်ြမင့် တင်ေပးရန် 

လုိအပ်လျကရ်ှိ ေနပါသည်။ ေကျးရ�ာအေနြဖင့် အိမ်သာသုံးစွဲမမှာ အိမ်တိုင်း ယင်လံု အိမ်သာြဖင့် အသံုးြပကပါသည်။  

၄.ဇ။ ေဘးအရာယ်များင့်ှ သဘာဝပတဝ်နး်ကျင် ထိနး်သိမ်းေရး 

သရကတ်နး်ေကျးရ�ာ၏ စိုကခ်င်းများ၌ ကျေရာကသ်ည့်ပုိးများကိ ု ပုိးသတေ်ဆးသံုးစွဲမ နည်းပါးပီး ဓါတု 

ေြမဩဇာသုံးစွဲမ အသင့်အေနအထားသာ ရှိကပါသည်။ စနွ�ပ်စပ်စည်းစမံီခန�ခ်ွဲမ အားနည်းြခင်း၊ ဗူးခွံ၊ ပလပ်စတစခ်ွံ 

အမကမ်ျားအား ရ�ာ၏အြပင် အနီးဆုံးေနရာ၌ စနွ�သ်ည့်စနစက်ို ေဆာင်ရ�ကေ်နကပါသည်။ သဘာဝပတဝ်နး်ကျင် 

ဆိုင်ရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာပဲွများ ေဆာင်ရ�ကေ်ပးရန ်လုိအပ်ေနပါသည်။ အခါအားေလျာစ်ွာ အပူချနိြ်မင့်မားြခင်း၊ 

မုိးေခါင်ြခင်း၊ ေလြပင်းများ တိုက်ခကြ်ခင်း၊ မုိးသီးများ ေကကျြခင်းများှင့်လည်း �ကေံတွရပါသည်။ သုိပါ၍ 

သီးှံအထကွ်နး် နည်းြခင်း၊ အပျကမ်ျားြခင်းဆိုသည့် သဘာဝေဘး အရာယ်များင့်ှလည်း �ကေံတွရသည့် 

ေကျးရ�ာြဖစပ်ါသည်။  

၄.စျ။ ကျား - မေရးရာ 

 သရကတ်နး်ေကျးရ�ာ၏ ကျား-မေရးရာကိစရပ်များတင်ွ ပွင့်လင်းမရှိပီး တာဝနယူ်မ၊ တာဝန ် ခံမအပုိင်းတင်ွ 

ေကျးရ�ာ၏ လူမအဖဲွအစည်းဓေလ့ထံုးတမ်းအရ ေဆာင်ရ�က်ကပါသည်။ ကျား-မ အိမ်တင်ွး အကမ်းဖကမ်၊ 

ခွဲြခားဆက်ဆမံကိစရပ်များ မရှိသေလာက်ရာှးပါးပါသည်။ သုိေသာ် ရံဖနရ်ခံါ (၁၀၀)မှာ (၁)ဦးေလာကေ်တာ ့

ေပလာတကပ်ါသည်။ ကျား-မပညာ သင်ယူမ အပိုင်းတွင် လည်း အခင့်ွအေရးတနး်တူအဆင့်မှာ ရှိပါသည်။ 

ဘာသာေရးေဆာင်ရ�ကမ်ကများတင်ွလည်း ကျား-မ ေပါင်းစပ် ညိင်းေဆာင်ရ�က်ကပါသည်။ ဝါတင်ွး (၃)လ၌ 

အုပ်စတုင်ွး ဘရုားေစတ ီ (၄)ဆအူား အလှည့်ကျ ဆမ်ွးေလာင်းပဲွ ေဆာင်ရ�ကြ်ခင်း၊ စှစ်ဉ ် တေပါင်းလ၌ 

ဘရုားကးီေစတ ီေတာပဲွ် ကျင်းပြခင်းကိစရပ်များကုိ ကျား-မတနး်တေူဆာင်ရ�က်ကပါသည်။ စိုက်ပျိးေရး၊ အမျိးသမးီ/ 

သားေန�စားခ (၄၀၀၀)ြဖစ်ပီး ပနး်ရံ/လကသ်မား (၆၀၀၀)ကျပ်၊ ဝနထ်မ်းများအေနြဖင့် ရာထူးကးီ/ငယ်အလုိက် 

ခစံားမရရှိကပါသည်။ အချပ်ကုိကည့်လုိက်မည်ဆိုပါက သရက်တနး် ေကျးရ�ာ၏ ကျား-မေရးရာကိစသည် 

တနး်တ/ူညီတ ူခွဲြခားမမရှိ ေဆာင်ရ�ကေ်နသည်ကို ေတွရှိရပါသည်။  
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၅. ဦးစားေပးေဆာင်ရ�က်မည့် ဖံွဖိးေရးလုပ်ငနး်များ 

 

စမံီချက်အမည် 

 

ဉးီစားေပးအဆင့် 

ေကျးရ�ာတင်ွးလမး်ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း ၁ 

ေကျးရ�ာချင်းဆက်လမ်းအား 
ကတရာလမ်းသုိအဆင့်ြမင့်ြခင်း 

၂ 

ေကျးရ�ာအားကစားကွင်းတည်ေဆာကြ်ခင်း ၃ 

ကေလးမူကိေကျာင်းဖွင့်လှစြ်ခင်း ၄ 

စိုကပ်ျိးေရးနည်းပညာရရှိေရး ၅ 
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) 

ေြမာက်လည်ေကျးရ�ာအုပစု်၊ သရက်တန်းေကျးရ�ာ ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးေကာ်မတီဝင်များစာရင်း 

စဉ် အမည် မတှပံု်တင်အမတှ ် အသက် တာဝန် ဖန်ုးနံပါတ ်

၁ ဦးလှထွန်း ၉/မထလ(ုိင်)၁၅၃၅၃၃ ၅၈ ှစ် နာယက ၀၉-၆၇၃၃၀၃၈၃၆ 

၂ ဦးေမာင်ေမာင် ၉/မထလ(ုိင်)၁၅၃၉၈၃ ၄၅ ှစ် ဥကဌ  

၃ ဦးစုိးတင် ၉/မထလ(ုိင်)၁၅၃၃၁၈ ၅၂ ှစ် အဖွဲဝင်  

၄ ဦးသန်ိးေဇာ် ၉/မထလ(ုိင်)၂၄၀၁၉၇ ၄၇ ှစ် အဖွဲဝင်  

၅ ေဒသင်းသင်းေဆွ ၉/မထလ(ုိင်)၃၇၀၀၉၉ ၄၃ ှစ် စာရင်းကုိင် ၀၉-၆၈၉၀၆၈၈၂၇ 

၆ ဦးသန်ိးြမင့် ၉/မထလ(ုိင်) ၃၀၈၄၆၀ ၄၀ ှစ် အဖွဲဝင်  

၇ ေဒဆန်းတင် ၉/မထလ(ုိင်) ၂၀၉၇၀၁ ၄၅ ှစ် ဘာေရးမှး ၀၉-၆၇၄၃၄၄၈၀၁ 

၈ ဦးြမင့်လွင် ၉/မထလ(ုိင်)၂၀၉၆၇၁ ၃၉ ှစ် အဖွဲဝင် ၀၉-၇၉၇၆၀၃၁၃၆ 

၉ ဦးဝင်းေအာင် ၉/မထလ(ုိင်) ၁၅၃၁၄၃ ၃၅ ှစ် အတင်ွးေရးမှး ၀၉-၆၈၁၄၇၃၄၇ 
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ေနာကဆ်ကတဲွ် (၂) 

ေကျးရ�ာဖံွဖိးေရး အေထာက်အကြူပ ဇယားများ 

(၁)   ေကျးရ�ာ  လူမစီးပွားေရး အေြခအေန 

(က)  လဦူးေရင့်ှ လဦူးေရဆုိင်ရာ အချကအ်လကမ်ျား 

ဇယား ( ၁) လဦူးေရှင့် လဦူးေရဆုိင်ရာ အချက်အလက်များ 

အသကအ်ပ်ုစု ကျား မ စုစုေပါင်း 

၁ ှစ် ေအာက် ုိစုိအရ�ယ်  ၇ ၄ ၄ 

၁ ှစ်မှ ၄ ှစ်  ၅ှစ်ေအာက်ကေလးငယ ် ၃၄ ၂၆ ၆၀ 

၅ ှစ်မှ ၉ ှစ်  မူလတနး်ေကျာင်းသားအရ�ယ် ၂၅ ၄၄ ၆၉ 

၁၀ ှစ်မှ ၁၄ ှစ်  အလယ်တန်းေကျာင်းသားအရ�ယ် ၃၀ ၃၆ ၆၆ 

၁၅ ှစ်မှ ၆၄ ှစ်  အလပ်ုလပ်ုုိင်သည့်အရ�ယ် ၃၁၈ ၃၆၃ ၆၇၅ 

၆၅ ှစ်ှင့် အထက ် သက်ကးီရ�ယ်ကးီ ၂၆ ၄၆ ၇၂ 

စုစုေပါင်း ၄၄၀ ၅၁၉ ၉၅၉ 

စုစုေပါင်း အမ်ိေထာင်စု ၂၀၅ 

ရင်းြမစ်… (၁) အမ်ိေထာင်စုစာရင်းေကာကယ်မူ၊ (၂) ေကျးရ�ာအပ်ုစုအပ်ုချပ်ေရးမှးံုး။ 

 မှတ်ချက။်  ။အသက်အပ်ုစု၁စ်ှေအာက်ဆုိသညမှ်ာေမွးကင်းစမှအသက ် (၁) စ်ှမြပည့်မီအရ�ယ ် ၊ 

၁စ်ှမှ၄စ်ှ ဆုိသည်မှာ အသက(်၁) ှစ်ြပည့် အရ�ယမှ် (၅) စ်ှမြပည့်မီအရ�ယ၊် ၅စ်ှမှ၉စ်ှ ဆုိသညမှ်ာ 

အသက်  (၅)  ှစ် ြပည့် သညမှ်အသက ် (၁၀) စ်ှမြပည့်မ ီ

အရ�ယ၊်၁၀စ်ှမှ၁၄စ်ှဆုိသညမှ်ာအသက(်၁၀) စ်ှြပည့်သညမှ်အသက ် (၁၅) စ်ှမြပည့်မီအရ�ယ ် ၊ 

၁၅စ်ှမှ၆၄စ်ှဆုိသညမှ်ာ အသက ် (၁၅)စ်ှြပည့်သည ် မှ အသက် (၆၅) စ်ှမြပည့်မီ အရ�ယ၊် 

အသက်၆၅ှစ်င့်ှ အထက်ဆုိသညမှ်ာအသက ် (၆၅) စ်ှြပည့် အရ�ယ်င့်ှ ၎င်းထက်အသက်ကးီ 

သည့်အရ�ယမ်ျားကိုဆုိလိုသည။် 

ေလ့လာေတွရိှချက။် ။ သရကတ်န်းေကျးရ�ာတွင် အမ်ိေထာင်စု (၂၀၅)စု ၊ လဦူးေရ (၉၅၉)ဦး 

ရိှပါသည။် သရကတ်န်းေကျးရ�ာတွင် အလပ်ုမလပ်ုုိင်သည့် တစ်ှစ်ေအာက်ုိစုိအရ�ယ ် (၁.၁၄%) ၊ 

၅ှစ်ေအာက် ကေလးငယအ်ရ�ယ(်၆.၂၅%) ၊ မူလတနး်ေကျာင်းသားအရ�ယ ် (၇.၁၉ %)၊ အလယ်တနး် 

ေကျာင်းသားအရ�ယ ် ( ၆.၈၈%) ၊အလုပ်လပ်ုုိင်သည့်အရ�ယ(်၇၀.၃၈%) ၊ သက်ကးီရ�ယ်ကးီအရ�ယ ်

(၇.၅၀%) ရိှပါသည။် ပျမ်းမ အေနြဖင့်အလုပ်မလပ်ုုိင်သည့် လဦူးေရသည ် တစ်ရ�ာလုံးရိှ လဦူးေရ၏ ( 

၂၈.၉၈%)ရိှပီး အလပ်ုလပ်ု ုိင်သည့် အရ�ယ ် ကျား(၃၁၈)ဦး၊ မ (၃၆၃)ဦး စုစုေပါင်း (၆၇၅)ဦး ရိှပီး 
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တစ်ရ�ာလုံးလဦူးေရ၏ (  ၇၀.၃၈%) ရိှပါသည။် ထုိေကာင့်  ေကျးရ�ာတွင်အလပ်ုလပ်ုုိင်ေသာ လဦူးေရ 

များြပားမေကာင့် လူသားအရင်းအြမစ် ေကာင်းများအြဖစ် ေကျးရ�ာဖံွဖိး တုိးတကေ်ရး အတွက် 

ေထာက်ပ့ံမေပးုိင်ပါသည။် 

(ခ)အလုပ်လပ်ုိုင်သူ အင်အား 

(ခ)အလုပ်လပ်ုိုင်သူ အင်အား 

(ခ-၁)လပ်ုသားအင်အားင့်ှ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်း အမျိးအစား 

ဇယား (၂) လပ်ုသားအင်အားင့်ှဝင်ေငွရလပ်ုငန်းအမျိးအစား 

စဉ ် လပ်ုငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓကိ ဝင်ေငွရ 
လပ်ုငနး်မဟုတ ်
ေသာအြခားဝင်
ေငွရလပ်ုငနး် 

အြဖစ်လပ်ုကုိင်
သူ (ဦးေရ)  

ရပ်တည်ိုင်မ 
 (မှတခ်ျကကုိ် 
ေသချာစာွဖတ် 

ပီးမှနရ်ာတစခ်ကုိုသာ 
ေရ�းရန်။)  

အမ်ိ 
ေထာင်

စု 

မိသား
စ ုဝင် 
လပ်ု 
အား 

အမျိးသမီး 
ဦးေဆာင် 
သည့်အမ်ိ 
ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

စုိကပ်ျိးစီးပွား လပ်ုငန်းများ 
၁ လယယ်ာစုိကပ်ျိးေရး 

ကိုယပုိ်င် 
လပ်ုငန်း 

၆၅ ၇၂  ၁၃၀ ၁၁၅  ြမင့်   လတ်√  နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

၂ တိရစာန် ေမွးြမေရး  
ကိုယပုိ်င် 
လပ်ုငန်း 

      ြမင့်   လတ်√  နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

၃ ငါးလပ်ုငန်း (ေရချိ/ေရငနင်ါး/ပုစွန် စေသာ ေရသတဝါများ ဖမ်းြခင်း၊ ေမွးြမြခင်း) 
ကိုယပုိ်င် 
လပ်ုငန်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

၄ သစ်ေတာလပ်ုငန်း 
ကိုယပုိ်င် 
လပ်ုငန်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

စုိကပ်ျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာ အြခားဝင်ေငွရလပ်ုငန်းများ 
၅ သတတူးေဖာ်ေရး၊ ေကျာက်ထတ်ုလပ်ုေရးင့်ှ သဘာဝရင်းြမစ်များ ထတ်ုလပ်ုြခင်း 

ကိုယပုိ်င် 
လပ်ုငန်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

၆ ထတ်ုကန်ုလပ်ုငန်း 
ကိုယပုိ်င်       ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  
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စဉ ် လပ်ုငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓကိ ဝင်ေငွရ 
လပ်ုငနး်မဟုတ ်
ေသာအြခားဝင်
ေငွရလပ်ုငနး် 

အြဖစ်လပ်ုကုိင်
သူ (ဦးေရ)  

ရပ်တည်ိုင်မ 
 (မှတခ်ျကကုိ် 
ေသချာစာွဖတ် 

ပီးမှနရ်ာတစခ်ကုိုသာ 
ေရ�းရန်။)  

အမ်ိ 
ေထာင်

စု 

မိသား
စ ုဝင် 
လပ်ု 
အား 

အမျိးသမီး 
ဦးေဆာင် 
သည့်အမ်ိ 
ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

လပ်ုငန်း 
အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

၇ လပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ င့်ှ ေရေပးေဝေရး 
ကိုယပုိ်င် 
လပ်ုငန်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

၈ ေဆာကလ်ပ်ုေရး၊ လကသ်မား၊ ပန်းရံ လပ်ုငန်း 
ကိုယပုိ်င် 
လပ်ုငန်း 

      ြမင့်   လတ်√  နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      ြမင့်   လတ်√  နမ့်ိ  

၉ ယာဉ၊် စက်ကရိိယာှင့် တာရှညခ်အံမ်ိသံုးပစညး်များ ြပင်ဆင်ေရး  
ကိုယပုိ်င် 
လပ်ုငန်း 

      ြမင့်   လတ နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

၁၀ ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ အလြှပင်၊ အပ်ချပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်းေပးသူ စသည)် 
ကိုယပုိ်င် 
လပ်ုငန်း 

      ြမင့်   လတ် နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

၁၁ လက်လီ- လက်ကား ေရာင်းဝယေ်ရး 
ကိုယပုိ်င် 
လပ်ုငန်း 

      ြမင့်  လတ် နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

၄ ၅     ြမင့်   လတ်နမ့်ိ  

၁၂ ဟုိတယ ်င့်ှ စားေသာကဆုိ်င် လပ်ုငန်း 
ကိုယပုိ်င် 
လပ်ုငန်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

၁၃ ပုိေဆာင်ေရး၊ သုိေလာှင်ေရးင့်ှ ဆကသွ်ယေ်ရး 
ကိုယပုိ်င် 
လပ်ုငန်း 

      ြမင့်  လတ်  နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

၁၄ ေငွေချး ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်း (ဘဏ် င့်ှ ေငွေချးြခင်း အပါအဝင် ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငနး်) 
ကိုယပုိ်င်       ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  
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စဉ ် လပ်ုငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓကိ ဝင်ေငွရ 
လပ်ုငနး်မဟုတ ်
ေသာအြခားဝင်
ေငွရလပ်ုငနး် 

အြဖစ်လပ်ုကုိင်
သူ (ဦးေရ)  

ရပ်တည်ိုင်မ 
 (မှတခ်ျကကုိ် 
ေသချာစာွဖတ် 

ပီးမှနရ်ာတစခ်ကုိုသာ 
ေရ�းရန်။)  

အမ်ိ 
ေထာင်

စု 

မိသား
စ ုဝင် 
လပ်ု 
အား 

အမျိးသမီး 
ဦးေဆာင် 
သည့်အမ်ိ 
ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

လပ်ုငန်း 

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

၁၅ အမ်ိ�ခေံြမ၊ ယာဉ၊် စကက်ရိိယာ၊ ေရာင်းဝယ ်ငှားရမ်းြခင်းင့်ှ ဆက်စပ်ေသာ လပ်ုငန်းများ 
ကိုယပုိ်င် 
လပ်ုငန်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

၁၆ ြပညသူ်ဝန်ေဆာင်မလပ်ုငန်းများ (အုပ်ချပ်ေရး၊ကာကယ်ွေရးင့်ှေဘးကင်းလံု�ခေံရး) 
ကိုယပုိ်င် 
လပ်ုငန်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      ြမင့်   တ်  နမ့်ိ  

၁၇ ပညာေရး  
ကိုယပုိ်င် 
လပ်ုငန်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

     ၂ ြမင့်   မတ်  နမ့်ိ  

၁၈ ကျန်းမာေရး 
ကိုယပုိ်င် 
လပ်ုငန်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

၁၉ လမူေရး လပ်ုငန်းများ 
ကိုယပုိ်င် 
လပ်ုငန်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

၂၀ အမ်ိများတွင် အငှားလိုကလု်ပ်သူများင့်ှ အမျိးအမည ်မေဖာ်ြပိုင်ေသာ လပ်ုငန်းများ 
ကိုယပုိ်င် 
လပ်ုငန်း 

       

အလုပ်သမား / 
ကျပနး် / 
ရာသီအလိုက် 
အလုပ်သမား 

၁၃၆ ၁၃၆    ၂ 

၂၁ ြပင်ပအဖွဲအစညး်များင့်ှကမုဏီများတွင်လုပ်ကိုင်သူများ 
ကိုယပုိ်င် 
လပ်ုငန်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      ြမင့်   လတ်  နမ့်ိ  
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စဉ ် လပ်ုငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓကိ ဝင်ေငွရ 
လပ်ုငနး်မဟုတ ်
ေသာအြခားဝင်
ေငွရလပ်ုငနး် 

အြဖစ်လပ်ုကုိင်
သူ (ဦးေရ)  

ရပ်တည်ိုင်မ 
 (မှတခ်ျကကုိ် 
ေသချာစာွဖတ် 

ပီးမှနရ်ာတစခ်ကုိုသာ 
ေရ�းရန်။)  

အမ်ိ 
ေထာင်

စု 

မိသား
စ ုဝင် 
လပ်ု 
အား 

အမျိးသမီး 
ဦးေဆာင် 
သည့်အမ်ိ 
ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

 စုစုေပါင်း ၂၀၅ ၂၁၃  ၁၃၀ ၁၁၅ ၂  

ရင်းြမစ် … (၁) အမ်ိေထာင်စုစာရင်းေကာကယ်မူ၊ (၂) ေကျးရ�ာအပ်ုစုအပ်ုချပ်ေရးမှးံုး။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်               ကိးစုေကျးရ�ာတွင် စုိကပ်ျိးေရးကိုသာ အဓိကအားထား လပ်ုကိုင် 

ကေသာေကျးရ�ာြဖစ်ပီး အြခားလုပ်ငန်းများမှာ လကလီ်၊ လက်ကားေရာင်းဝယေ်ရးဆုိင်များ၊ ၊ပန်းရန် 

လပ်ုငန်းများ ၊ လကလ်ပ်ုလကစ်ား ကျပန်းလပ်ုကိုင်သူများှင့် ေဆာကလ်ပ်ုေရး လာ်ုပ်ငန်းများတွင် 

လညး် အနညး်ငယ ်လုပ်ကိုင်သညက်ို ေလလ့ာေတွရိှပါသည။် 

(ခ-၂) လပ်ုငန်းင့်ှကျား၊မအလိုကအ်နည်းဆံုးင့်ှအများဆံုးလပ်ုအားခန်းထား 

 

ဇယား (၃)  လပ်ုငန်းှင့်ကျား၊မအလိုက်အနညး်ဆံုးင့်ှအများဆံုးလပ်ုအားခန်းထား 

စဉ် အလပ်ုအကုိင် 
ေရတွ

ကပံု် 

အများဆံုး (ကျပ်) အနညး်ဆံုး (ကျပ်) 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယယ်ာစုိက်ပျိးေရး ေန�စား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစာန်ေမွးြမေရး ေန�စား - - - - 

၃ 

ငါးလပ်ုငနး် 

(ေရချိ/ေရငနင်ါးဖမ်းြခင်း၊ေမွးြမ

ြခင်း) 

ေန�စား - - - - 

၄ 

သတတူးေဖာေ်ရး၊ေကျာက်ထု

တ်လပ်ုေရး ှင့် 

သဘာဝရင်းြမစ်များ 

ထတ်ုလပ်ုြခင်း 

ေန�စား - - - - 

၅ ထတ်ုကန်ုလပ်ုငန်း ေန�စား - - - - 

၆ 
ေဆာက်လပ်ုေရး၊ လကသ်မား၊ 

ပန်းရံလုပ်ငန်း 
ေန�စား ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ၊် စက်ကရိိယာ၊ 

အမ်ိသံုးပစညး်များ ြပင်ဆင်ေရး 
ေန�စား - - - - 
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စဉ် အလပ်ုအကုိင် 
ေရတွ

ကပံု် 

အများဆံုး (ကျပ်) အနညး်ဆံုး (ကျပ်) 

ကျား မ ကျား မ 

၈ 
လက်လ-ီလက်ကား 

ေရာင်းဝယေ်ရး 
ေန�စား - - - - 

၉ 

ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ 

အလြှပင်၊ အပ်ချပ်၊ 

အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်းေပးသူ 

စသည်) 

ေန�စား - - - - 

၁၀ 
ဟုိတယှ်င့် 

စားေသာကဆုိ်င်လပ်ုငန်း 
ေန�စား - - - - 

 

ရင်းြမစ်…ဦးတည်အပ်ုစုေဆွးေးွြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစ၊ုအမျိးသမီးအပ်ုစု၊လယသ်မားအပ်ုစု။ 

မှတ်ချက်(၁) လခစားအလပ်ုသမားများ၏တစ်ရကဝ်င်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) နာရီတွကြ်ဖင့်ရေသာအလပ်ုသမားများ၏တစ်ရကဝ်င်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ × ၈) 

ေလ့လာေတွရိှချက။်         ။ သရကတ်န်းေကျးရ�ာတွင် လုပ်ငနး်များတွင် ဝင်ေငွြခားနားရြခင်းမှာ 

လပ်ုငနး်ကမ်းကျင်မေပမူတည်ပီး ကျား၊မ ဝင်ေငွကာွြခားရြခင်းမှာလညး် အားစိုကထု်တ်မအေပ  

မူတည် ပါသည။် အလပ်ုအကိုင် အမျိးအစား အားလုံးတွင် အမျိးသားများသည် အမျိးသမးီများထက် 

ပုိမုိ၍ လပ်ုအားခန်းထား ပုိမုိရရိှကပါသည။်  

(ဂ) သဘာဝရင်းြမစ်များ 

(ဂ-၁) စုိကပ်ျိးိုင်ေသာ ေြမဧရိယာ 

ဇယား (၄) ေကျးရ�ာ၏စုိကပ်ျိးေြမ ပုိင်ဆိုင်မ 

ေြမအမျိးအစား 
ဧရိယာ 

(ဧက) 

ေြမဆီလာအရညအ်ေသွး 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန်) 

လယေ်ြမ ၃၀၀ ေကာင်း           သင့်√            ည့ံ  

ယာေြမ / ေတာင်ယာေြမ ၅၀ ေကာင်း            သင့်√           ည့ံ  

ဥယျာဉ်�ခေံြမ  ေကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ကိုင်း/ ကန်းေြမ  ေကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဓနိေတာေြမ  ေကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စားကျက်ေြမ  ေကာင်း            သင့်            ညံ့  
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ေြမအမျိးအစား 
ဧရိယာ 

(ဧက) 

ေြမဆီလာအရညအ်ေသွး 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန်) 

ေြမလတ်ွေြမလပ်  ေကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စုစုေပါင်း ၃၅၀  

 

ရင်းြမစ်… (၁) အမ်ိေထာင်စုစာရင်းေကာကယ်မူ၊ (၂) ဦးတည်အပ်ုစုေဆွးေးွြခင်း - လယသ်မားအပ်ုစ၊ု  

(၃) လယယ်ာေြမစီမံခန်�ခွဲေရးင့်ှစာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ေကျးရ�ာအပ်ုစုအပ်ုချပ်ေရးမှးံုး။ 

မှတ်ချက။်       ။ေြမလွတ်ေြမလပ်ဆုိသညမှ်ာ ယခင်ကသီးစားခယံ ူလပ်ုကိုင်လာခဲ့ပီးအေကာင်း 

အမျိးမျိးေကာင့် စွန်�လတ်ွထားသည့်သီးစားခယံ ူလုပ်ကိုင်သူမရှေိသာစုိကပ်ျိးေရး (သုိ) ေမွးြမေရး 

လပ်ုကိုင်ိုင်သည့်ေြမင့်ှ ိုင်ငံေတာ်ကသးီသန်�လျာထား သတ်မှတ်သည့်ေြမများကိုဆုိသည။် 

ေလ့လာေတွရိှချက။်             သရကတ်န်းေကျးရ�ာတွင် စုိကပ်ျိးုိင်သည့် လယယ်ာေြမများ 

ရိှေသာလ်ညး် ေတာင်သူများေြမဆဩီဇာများ  သံုးစဲွမအသိပညာ အားနညး်ြခင်းေကာင့် သွင်းအားစ ု

သံုးစဲွမမမတြခင်း ေကာင့်ေြမဆီဩဇာ ေလျာ့နညး်လာသညက်ို  ေတွရိှရပါသည။် 

(ဂ-၂) ဓာတ်သတှင့် အြခားသဘာဝရင်းြမစ်များ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတင့်ှ အြခားသဘာဝရင်းြမစ်များ 

အမျိးအစား 

ေကျးရ�ာင့်ှအနီးပတ်ဝန်းကျင်တွ

င်သဘာဝအတိင်ုးေတွရိှိုင်မ 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန်) 

အသံုးချိုင်မ 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရ�း

ရန်) 

သတှင့်အြခားတင်ွးထက်ွသယဇံာ

တများ 

(ဓာတ်ေငွ၊ေရနံ၊ေကျာကမ်ျက်စသ

ည။်) 

များ  သင့် နည်း    မရိှ√ 
လယွ်ခက် 

အသံုးမြပိုင်ပါ  

ေကျာက်၊သဲ၊ေကျာကစ်ရစ်စသညမ်ျ

ာား 
များ  သင့်√  နညး်    မရိှ√ 

လယွ်ခက်√ 

အသံုးမြပိုင်ပါ  

သဘာဝအပင်မျိးစတ်ိများ 

(ာွးစာ၊ေဆးဘကဝ်င်အပင်များ)  
များ  သင့့်√  နညး်    မရိှ 

လယွ်  ခက် √ 

အသံုးမြပိုင်ပါ 

သဘာဝတိရစာန်မျိးစိတ်များ များ  သင့် နည်း   မရိှ√    

 

ရင်းြမစ် … ဦးတညအ်ပ်ုစု ေဆွးေးွြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ အေထွေထအွပ်ုချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာန။ 
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ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ ေကျးရ�ာတွင် ေကျာက်၊သဲ၊ေကျာကစ်ရစ်များ မရိှေသာ်လညး် သဘာဝ 

အပင်မျိးစိတ်များှင့် သဘာဝတိရစာန်မျိးစိတ်များ အနညး်ငယရ်ှိသညက်ို ေလ့လာေတွ ရိှရပါသည။် 

(ဃ)ဥစာဓနအဆင့် အေြခအေန 

ဇယား (၆) ဥစာဓနအဆင့် အေြခအေန 

အေကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံန်း 

အဆင်ေြပေသာ 

အမ်ိေထာင်စု 

အလယ်အလတရိှ်ေ

ောာအမ်ိေထာင်စု 

မေြပလည်ေသာ 

အမ်ိေထာင်စု 

အလွနမ်ေြပလည်ေသ

ာာအမ်ိေထာင်စု 

ေြမယာပုိင်ဆုိင်မ များ အသင့်အတင့် နညး် 
အလန်ွနညး် (သုိ) 

မရိှ 

အမ်ိအေြခအေန အလန်ွေကာင်း 
အသင့်အတင့် 

ေကာင်း 
ညံ့ အလန်ွညံ့ 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှင့်

ဆုိင်ေသာပိင်ုဆုိင်မ 
များ အသင့်အတင့် နညး် မရိှ 

အဓိကစီးပွားေရး

လပ်ုငန်း 

စီးပွား (ဝင်ေငွ) 

အလန်ွေကာင်း 

စီးပွား (ဝင်ေငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်ေငွ) 

နညး် 

စီးပွား (ဝင်ေငွ) 

အလန်ွနညး် 

အမ်ိေထာင်စု ၅၀ ၁၁၈ ၂၇ ၁၀ 

 

ရင်းြမစ်… (၁) ေကျးရ�ာလုံးကတ်အစညး်အေဝးြပလပ်ုြခင်း။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်      ။ ေကျးရ�ာတွင် အဆင်ေြပေသာအမ်ိေထာင်စု  အနညး်ငယ်သာရိှပးီ 

ကိုယပုိ်င်စုိကပ်ျိးေရးှင့်  အိမ်ဆုိင်လုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်ကပါသည။် မေြပလည်ေသာ အမ်ိေထာင်စမုျား 

သည ် စုိကပ်ျိးေရး၊ သယယ်ပုိူေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းှင့် ပန်းရံ ၊ လကသ်မား လပ်ုငန်းများြဖင့် အသကေ်မွး 

ဝမ်းေကျာင်း ြပကပါသည။်  

(င)  ထခိိုကလွ်ယမ် 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလုံမ 

ဇယား (၇) ေချးငှားြခင်းမရိှဘ ဲတစ်ေန�လင် အနညး်ဆံုး ှစ်နပ်စားိုင်သည့် အမ်ိေထာင်စုများ (ဥစာ 

ဓနအဆင့် “၃” င့်ှ “၄” အမ်ိေထာင်စုေပါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်န်းစီ) 

အချန်ိကာလ 

အမ်ိေထာင်စု

အေရ 

အတွက် 

ေြဖရှင်းသည့်နညး်ဗျဟာ(ေြဖရှင်းနညး်တစ်ခစီုအလိုက်အမ်ိ

ေထာင်စုအေရအတွကမ်ျားကိုေဖာ်ြပရန်) 

၃လေအာက်ဝမ်းစ  အြခားအစာေြပာင်းလစဲား    = ၀ 
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အချန်ိကာလ 

အမ်ိေထာင်စု

အေရ 

အတွက် 

ေြဖရှင်းသည့်နညး်ဗျဟာ(ေြဖရှင်းနညး်တစ်ခစီုအလိုက်အမ်ိ

ေထာင်စုအေရအတွကမ်ျားကိုေဖာ်ြပရန်) 

ာာဖူလုံမ အစာေလာ့စား                  = ၀ 

အေထာက်အပ့ံယူ                = ၀ 

ေချးယ ူ                             = ၀ 

လပ်ုအားခကိယ ူ               = ၀ 

၃လှင့်၆လကား

ဝမ်းစာဖူလုံမ 
 

အြခားအစာေြပာင်းလစဲား    = ၀ 

အစာေလာ့စား                    = ၀ 

အေထာက်အပ့ံယူ                = ၀ 

ေချးယ ူ                              = ၀ 

လပ်ုအားခကိယ ူ               = ၀ 

၆လမှ၁၂လအထိ

ဝမ်းစာဖူလုံမ 
၀ 

အြခားအစာေြပာင်းလစဲား    = ၀ 

အစာေလာ့စား                    = ၀ 

အေထာက်အပ့ံယူ                = ၀ 

ေချးယ ူ                              = ၀ 

လပ်ုအားခကိယ ူ               = ၀ 

ရင်းြမစ်..ဥစာဓနအဆင့် “၃” င့်ှ “၄” အမ်ိေထာင်စုေပါင်း၏ ၃၀ 

ရာခိုင်န်းစီအားစစ်တမ်းေကာက်ယြူခင်း။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ ေြမာက်လညအ်ပ်ုစု၊  သရကတ်န်းေကျးရ�ာတွင် ဝမ်းစာဖလူုံမအေြခအေန 

စစ်တမ်း ေကာကယ်ထူားြခင်း မရှပိါ။ 

(င-၂)  ကညူေီစာင့်ေရှာကမ် အထးူလုိအပ်ေသာ အပ်ုစုများ၏ ထခိိုကလွ်ယမ် အေြခအေန 

ဇယား (၈) ကူညေီစာင့်ေရှာကမ် အထးူလိုအပ်ေသာ အပ်ုစုများ၏ ထခိိုကလွ်ယမ် အေြခအေန 

အေကာင်းအရာ ကျား မ ေပါင်း 

မိသားစုေစာင့်ေရှာက်မမရှိေသာသက်ကးီရ�ယအ်ို၆၄ှစ်ှင့်အထ

က ်
   

မိသားစု/ရပ်ရ�ာ၏ေစာင့်ေရှာကမ်မရှိေသာမသန်စွမ်းသည့်ပုဂိလ ် ၁၂ ၅ ၁၇ 

 အမ်ိေထာင်စုအေရအတွက ်
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အေကာင်းအရာ ကျား မ ေပါင်း 

ဆင်းရဲ၍မိသားစဦုးေရများသည့်အမျိးသမီးဦးေဆာင်အမ်ိေထာ

င်စု 
၁၅ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစဦုးေရများသည့်မုဆုိးဖုိ/ 

တစ်ခလုပ်အမ်ိေထာင်စု 
၁ 

အြခားေဒသသုိကာြမင့်စွာသွားေရာကေ်နထိုင်လပ်ုကိုင်ေနသည့်

ဆင်းရဲသည့်အမ်ိေထာင်စု 
၁၂ 

 

ရင်းြမစ် … ဦးတညအ်ပ်ုစု ေဆွးေးွြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်    ။ သရကတ်န်းေကျးရ�ာတွင် မိသားစုေစာင့်ေရှာကမ်မရိှေသာ ဦးေရ (၁၇)ဦး ရိှပီး 

ရပ်ရ�ာမှ ကညူေီစာင့်ေရှာကမ် ေပးထားပီးဆင်းရဲ၍  အမျိးသမီးဦးေဆာင်ေနေသာ မိသားစုများငှ့် 

မိသားစုများ၍ အလွန်ကပ်တညး် ေနမများေသာ အမ်ိေထာင်စုများ အနည်းငယရ်ှိေကာင်း ေလလ့ာ 

ေတွရိှရပါသည။် 

(င-၃)  ေကျးရ�ာ၏ ထခိိုကသ်ကေ်ရာကလ်ယွမ် အေြခအေန 

ဇယား (၉) ေကျးရ�ာ၏ ထခိိုက်သကေ်ရာကလ်ယွမ် အေြခအေန 

စဉ် ထခိိုကလွ်ယမ်အမျိးအစား(အေြခအေန) ထိခုိက်လွယ်မ(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန်) 

၁ စားနပ်ရိကာမဖူလုံမ ြမင့်လတ် နိမ့််√မရိှ   

၂ 
သဘာဝရင်းြမစ်ရှားပါးမ 

(ေြမ၊စုိကပ်ျိးေရ) 
ြမင့်လတ်နိမ့် √ မရိှ 

၃ ေရကးီြခင်း ြမင့်လတ်  နိမ့််မရိှ√ 

၄ မုိးေခါင်ြခင်း ြမင့် လတ်  √ နိမ့််  မရိှ 

၅ အေအးလွန်ကြဲခင်း ြမင့်  လတ်  နိမ့််မရိှ√ 

၆ မုန်တုိင်း ြမင့် လတ်  နိမ့််  မရိှ√ 

၇ ငလျင် ြမင့် လတ် နိမ့်် မရိှ√ 

၈ မီးေဘး ြမင့်  လတ်  နိမ့််   မရိှ√ 

၉ ဆားငနေ်ရဝင်ေြမ ြမင့်  လတ် နိမ့်် မရိှ√ 

၁၀ ေြမပိြခင်း၊ေြမဆီလာပျကယ်င်ွးမ ြမင့် လတ်  နိမ့်  မရိှ√ 

၁၁ သစ်ေတာြပနး်တးီြခင်း ြမင့်  လတ်  နိမ့််  မရိှ√ 

၁၂ ငှကဖ်ျားေရာဂါ ြမင့်  လတ် နိမ့််   မရိှ√ 
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စဉ် ထခိိုကလွ်ယမ်အမျိးအစား(အေြခအေန) ထိခုိက်လွယ်မ(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန်) 

၁၃ တီဘေီရာဂါ ြမင့် လတ် နိမ့််  မရိှ√ 

၁၄ ကိုယခ်အံားကျဆင်းမေရာဂါ ြမင့် လတ်နိမ့််  မရိှ √ 

၁၅ ြပညတွ်င်းပဋိပက ြမင့်လတ် နိမ့််  မရိှ√ 

၁၆ တိရစာန်ကးူစကေ်ရာဂါကျေရာက်မ ြမင့် လတ် နိမ့််  မရိှ√ 

၁၇ လကူန်ုကူးြခင်း ြမင့် လတ် နိမ့််   မရိှ√ 

၁၈ 
ေဝးလေံခါင်သီ/လမ်းပန်းဆကသွ်ယေ်ရး

ခက်ခစဲသည် 
ြမင့် လတ် နိမ့််  မရိှ√ 

ရင်းြမစ ်… ဦးတညအ်ပ်ုစု ေဆွးေးွြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစ။ု 

မှတ်ချက။်       ။ ထိခိုကသ်ကေ်ရာက်လယွမ်ဆုိရာ၌ ေကျးရ�ာတွင် စားနပ်ရိကာမဖူလုံြခင်း၊ ေရကးီြခင်း၊ 

မုိးေခါင်ြခင်းစသည့်အေြခအေနများ ြဖစေ်ပြခင်းရိှပါက ယင်းြဖစ်စဉမ်ျားအတွက ်ေကျးရ�ာသူရ�ာသားများ 

ထခိိုကသ်ကေ်ရာက်မ ရိှုိင်ပါသလား။ ထခိိုကမ်ရိှပါက ေကျးရ�ာ၏ မညသုိ်ေသာ အမ်ိေထာင်စုများင့်ှ 

အမ်ိေထာင်စုမညမ် ထခိိုကသ်ကေ်ရာက်မ ခစံားကရပါသလ။ဲ (ဥပမာ။ ။အမ်ိေထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ 

အမ်ိေထာင်စု ေအာက် - နိမ့်၊အမ်ိေထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မ ှ၅၀ အမ်ိေထာင်စု - လတ်၊အမ်ိေထာင်စု  ၁၀၀ 

တွင် ၅၀ အမ်ိေထာင်စု အထက် - ြမင့်) 

ေလ့လာေတွရိှချက။်        ။  သရက်တန်းေကျးရ�ာသည် စုိကပ်ျိးေရးလပ်ုငန်းကို လုပ်ကိုင်ြခင်းအြပင ်

လက်လပ်ုလကစ်ား ၊ ကျပန်းှင့်ေဆာကလ်ပ်ုေရးလပ်ုငန်းတွင်လညး် လပ်ုကိုင်ြခင်းေကာင့်ထခိိုက် 

သကေ်ရာကမ်မှာ အနညး်ငယရိှ်သညက်ိုေလလ့ာေတွရိှရပါသည။်  

(င-၄)  ထိခိုက်သကေ်ရာကမ် ခရံိုင်သည့်သူများ 

ဇယား (၁၀) ထခိိုကသ်ကေ်ရာကမ် ခရံိုင်သည့်သူများ 

စဉ် ထခိိုကသ်ကေ်ရာကမ်ခရံိုင်သည့်သူများ 
ထခိိုကလွ်ယမ် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန်) 

၁ လငူယ် ြမင့်လတ်နိမ့်် √ မရိှ 

၂ 
အမျိးသမီးဦးေဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့်အမ်ိေထာ

င်စု 
ြမင့်√လတ်နိမ့် မရိှ 

၃ ေြမယာမ့ဲ၊ဆင်းရဲသားေတာင်သူ ြမင့်√လတ်  နိမ့်် မရိှ 

၄ 

သဘာဝေဘးဒဏ်ဆုိးရ�ားစွာကျေရာကုိ်င်ေသာ

အမ်ိေထာင်စု/ 

ကးူစကေ်ရာဂါထေူြပာေသာေဒသတွင်ေနထိုင်သူ 

ြမင့်လတ်နိမ့််မရိှ  √ 

၅ ြမစ်ကမ်းေဘးေနထိုင်သူများ ြမင့်လတ်နိမ့််  မရိှ √ 
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စဉ် ထခိိုကသ်ကေ်ရာကမ်ခရံိုင်သည့်သူများ 
ထခိိုကလွ်ယမ် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန်) 

၆ 
မေတာတ်ဆမြဖစ်ိုင်ေြခများေသာေနရာ(Prone 

to accident)တွင်ေနထိုင်သူများ 
ြမင့်လတ်နိမ့်် မရိှ√  

၇ 
ြပညတွ်င်းေနရပ်စွန�ခ်ွာေရ�ေြပာင်းခရံသူများ(ID

P) 
ြမင့်လတ်နိမ့််မရိှ√  

၈ ေြမနိမ့်ပုိင်းေနထိုင်သူများ ြမင့် လတ်နိမ့််မရိှ √ 

၉ ငါးကနပုိ်င်ရှင်များ ြမင့်လတ်နိမ့််  မရိှ√ 

၁၀ လက်လပ်ုလကစ်ားများ၊ကျပနး်များ ြမင့် လတ် နိမ့််√ မရိှ 

၁၁ လနူညး်စုလမူျိးများ ြမင့်လတ်နိမ့််မရိှ√  

၁၂ ေဒသတွင်းပဋိပကဧရိယာတွင်ေနထိုင်သူများ ြမင့်လတ်နိမ့််မရိှ √ 

၁၃ နယစ်ပ်ေဒသတွင်ေနထိုင်သူများ ြမင့်လတ်နိမ့််မရိှ √ 

၁၄ ေရ�တွင်းလုပ်သားများ ြမင့်လတ်နိမ့််မရိှ √  

၁၅ ေဆးစွဲသူများ ြမင့်လတ်နိမ့််မရိှ√ 

၁၆ ကးူစကေ်ရာဂါရုိင်ေြခရိှေသာသူများ ြမင့်လတ်နိမ့််မရိှ√ 

၁၇ လညှ့်လည်သွားလာ၍ေစျးေရာင်းသူများ ြမင့်လတ်နိမ့် မရိှ√ 

၁၈ ေနရပ်ြပန်အေြခချသူများ ြမင့်လတ်နိမ့်် မရိှ√ 

၁၉ ေရ�ေြပာင်းလုပ်သားများ ြမင့်လတ်နိမ့််  မရိှ√ 

၂၀ ကားေမာင်းပီးအသက်ေမွးသူများ ြမင့်လတ်နိမ့်် √ မရိှ 

ရင်းြမစ ်… ဦးတညအ်ပ်ုစ ုေဆွးေးွြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစ။ု 

မှတ်ချက။်။ ေကျးရ�ာရိှ လငူယမ်ျား၊ အမျိးသမးီဦးေဆာင်ေသာအမ်ိေထာင်စုများ စသညတ်ိုသည ်

မညသုိ်ေသာ အေြခအေနများတွင်  လယွ်လယွက်ကူူ ထခိိုကသ်ကေ်ရာက်မ ရှိုိင်ပါသလား။ ထခိိုက်မ 

ရိှပါကမည်မအထ ိထခိိုက်ကပါသနညး်။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ သရကတ်န်းေကျးရ�ာသည ် အမျိးသမီးဦးေဆာင်သည့်  ဆင်းရဲသည့် 

အမ်ိေထာင်စုများှင့် လက်လပ်ုလကစ်ား ကျပန်းလပ်ုကိုင်သည့် အမ်ိေထာင်စုများ  အများအြပားရှသိြဖင့် 

သဘာဝေဘးှင့်  စားနပ်ရိကာ  မဖူလုံသည့် အေြခအေနများ �ကံေတွပါက အြခား အမ်ိေထာင်စမုျား 

ထက်ပုိ၍  ထခိိုကခ်စံားလယွုိ်င်ပါသည။်  

(၂)ေကျးရ�ာ၏ လက်ရိှ ဖံွဖိးေရး အေြခအေန 

(က)ဖံွဖိးေရးအဖဲွအစညး်များ အေြခအေန 
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(က-၁)ေကျးရ�ာတွင်းရိှ လထူအုေြခြပ အဖဲွအစညး်များ 

ဇယား (၁၁) ေကျးရ�ာတွင်းရိှ လထူအုေြခြပ အဖဲွအစညး်များ 

 

စဉ် 
အဖဲွအစညး်

အမည် 

အမျိးအစား(မှန်

ရာတစ်ခကုိုသာ

ေရ�းရန်) 

အဖဲွဝင်ဦးေရ လပ်ုငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခှုင့်အထက်

ေရ�းုိင်သည။်) 

စွမ်းေဆာင်

ိုင်မ(မှနရ်ာ

တစ်ခကုိုသ

ာာေရ�းရန်) 
ကျား မ ေပါင်း 

၁ အပ်ုချပ်ေရး 

၁  

၂ √ 

၃  

၂  ၂ 

ပညာေရး 

ေငွေကး 

ကျနး်မာေရး 

ဘာသာေရး 

စိုကပ်ျိးေမွးြမေရး 

သာေရး /နာေရး၊လူမဖံွဖိးေရး

 

လုံ�ခေံရးှင့် ကာကယွေ်ရး√ 

ေကာင်း√ 

သင့် 

ညံ့ 

၂ ကာလသား 

၁  

၂ √ 

၃  

၇ ၂ ၉ 

ပညာေရး ေငွေကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး

 

စိုကပ်ျိးေမွးြမေရး 

သာေရး /နာေရး၊လူမဖံွဖိးေရး √ 

လုံ�ခေံရးှင့် ကာကယွေ်ရး 

ေကာင်း√ 

သင့် 

ညံ့ 

၃ ပရိဟတိ 

၁  

၂  

၃ √ 

၁၀ ၅ ၁၅ 

ပညာေရးေငွေကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး√ 

စိုကပ်ျိးေမွးြမေရး 

သာေရး /နာေရး၊လူမဖံွဖိးေရး

 

လုံ�ခေံရးှင့် ကာကယွေ်ရး 

ေကာင်း√ 

သင့် 

ညံ့ 
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စဉ် 
အဖဲွအစညး်

အမည် 

အမျိးအစား(မှန်

ရာတစ်ခကုိုသာ

ေရ�းရန်) 

အဖဲွဝင်ဦးေရ လပ်ုငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခှုင့်အထက်

ေရ�းုိင်သည။်) 

စွမ်းေဆာင်

ိုင်မ(မှနရ်ာ

တစ်ခကုိုသ

ာာေရ�းရန်) 
ကျား မ ေပါင်း 

၄ 
ပညာေရးေဖာ

င်ေဒးရှင်း 

၁  

၂  

၃ √ 

   

ပညာေရး√ေငွေကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး

 

စိုကပ်ျိးေမွးြမေရး 

သာေရး /နာေရး၊လူမဖံွဖိးေရး √

 

လုံ�ခေံရးှင့် ကာကယွေ်ရး 

ေကာင်း√ 

သင့် 

ညံ့ 

၅  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရးေငွေကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး

 

စိုကပ်ျိးေမွးြမေရး 

သာေရး /နာေရး၊လူမဖံွဖိးေရး

 

လုံ�ခေံရးှင့် ကာကယွေ်ရး 

ေကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရးေငွေကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး

 

စိုကပ်ျိးေမွးြမေရး 

သာေရး /နာေရး၊လူမဖံွဖိးေရး

 

လုံ�ခေံရးှင့် ကာကယွေ်ရး 

ေကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာေရးေငွေကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး

 

စိုကပ်ျိးေမွးြမေရး 

သာေရး /နာေရး၊လူမဖံွဖိးေရး

 

လုံ�ခေံရးှင့် ကာကယွေ်ရး 

ေကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 
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ရင်းြမစ် … ဦးတညအ်ုပ်စ ုေဆွးေးွြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု။ 

အပ်ုစုအမျိးအစား 

(၁)စီးပွားေရးအေြခခေံသာအပ်ုစု- လယသ်မားအဖဲွ၊ ေငွစုေငွေချးအဖဲွ စသည့်။  

(၂)လမူေရးအဖဲွ - ဥပမာ - အမျိးသမီးအဖွဲ၊ လငူယအ်ဖဲွ၊ ကိုယထ်ကူိုယထ်အဖဲွ။ 

(၃)ဘာသာေရးှင့် ယဉေ်ကျးမအဖဲွ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။  သရကတ်န်းေကျးရ�ာ၏  ပရဟိတ အဖဲွအစညး်သည်  ကျန်းမာေရးှင့် 

ပတ်သက၍် ေန�ညအချန်ိမေရ�း ကညူေီစာင့်ေရှာက်မေပးပါသည။် ပညာေရး ေဖာင်ေဒးရှင်းမ ှ

ေကျာင်းသံုးဗလာ စာအပ်ု များှင့်ပညာရည်ခနဆု်များ ေပးအပ်ပါသည။်  

(က-၂) ေကျးရ�ာဖံွဖိးေရးေဆာင်ရ�ကေ်နေသာြပင်ပအဖဲွအစညး်များ 

ဇယား (၁၂) ေကျးရ�ာဖံွဖိးေရးေဆာင်ရ�ကေ်နေသာြပင်ပအဖဲွအစညး်များ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွအစညး်အမျိးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန်) 

အဖဲွအစည်း၏လုပ်ငနး်တာဝနမ်ျားင့်ှအစီ

အစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုင့်ှအထက်ေရ�းိုင်သည်) 

၁ ပတ်ြမန်မာ 
၁၂√၃၄ 

၅၆၇ 

ပညာေရးေငွေကး√ကျန်းမာေရး

ဘာသာေရးစိုကပ်ျိးေမွးြမ 

ေရးသာေရး/နာေရး၊လမူဖံွဖိး 

ေရး 

၂ ဖူလတန် 

၁၂√၃၄ 

၅၆၇ 

 

ပညာေရးေငွေကး√ကျန်းမာေရး

ဘာသာေရးစိုကပ်ျိးေမွးြမ 

ေရးသာေရး/နာေရး၊လမူဖံွဖိး 

ေရး 

၃  
၁၂၃၄ 

၅၆၇ 

ပညာေရးေငွေကး√ကျန်းမာေရး

ဘာသာေရးစိုကပ်ျိးေမွးြမ 

ေရးသာေရး/နာေရး၊လမူဖံွဖိး 

ေရး 

၄  
၁၂၃၄ 

၅၆၇ 

ပညာေရးေငွေကး√ကျန်းမာေရး

ဘာသာေရးစိုကပ်ျိးေမွးြမ 

ေရးသာေရး/နာေရး၊လမူဖံွဖိး 

ေရး 

၅  
၁၂၃၄ 

၅၆၇ 

ပညာေရးေငွေကး√ကျန်းမာေရး

ဘာသာေရးစိုကပ်ျိးေမွးြမ 

ေရးသာေရး/နာေရး၊လမူဖံွဖိး 

ေရး 
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စဉ် အမည် 
အဖဲွအစညး်အမျိးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန်) 

အဖဲွအစည်း၏လုပ်ငနး်တာဝနမ်ျားင့်ှအစီ

အစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုင့်ှအထက်ေရ�းိုင်သည်) 

၆  
၁၂၃၄ 

၅၆၇ 

ပညာေရးေငွေကး√ကျန်းမာေရး

ဘာသာေရးစိုကပ်ျိးေမွးြမ 

ေရးသာေရး/နာေရး၊လမူဖံွဖိး 

ေရး 

ရင်းြမစ် … ဦးတညအ်ပ်ုစု ေဆွးေးွြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပ်ုစု။ 

မှတ်ချက။် 

(၁)  ဘာသာေရးင့်ှပတ်သကေ်သာအဖဲွအစညး် (ြပညတွ်င်း/ ြပညပ်) (ဥပမာ − ဓမစကးူလ် 

ေဖာင်ေဒးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသည)်  

(၂)  အစုိးရမဟုတ်ေသာအဖဲွအစညး် (ြပည်တွင်း/ြပညပ်) (ဥပမာ −Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည)် 

(၃)  အရပ်ဘကလ်မူအဖဲွအစညး် 

(၄)  ိုင်ငံအများ၏ ရန်ပံုေငွြဖင့်ေဆာင်ရ�ကေ်သာ ဖံွဖိးေရး အဖဲွအစည်းများ (ဥပမာ-

ကလုသမဂအဖဲွ၊ ကမာ့ဘဏ်၊ အာရှဖံွဖိးေရးဘဏ်) 

(၅)  ိုင်ငံတစ်ခ၏ု ရန်ပံုေငွြဖင့် ဖွဲစညး်ထားေသာ ဖံွဖိးေရး အဖဲွအစညး်များ (ဥပမာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည)် 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ (ြပည်တွင်း/ ြပညပ်) 

(၇)  ပုဂလကိအဖဲွအစညး်များ 

ိုင်ငံေတာ်မှ ေဒသအကျိး၊ ြပညသူ်�အကျိးကုိ ထိေရာကစွ်ာထမ်းေဆာင်ိုင်ေစရန်အလိုငှာ ဥပေဒ၊ 

နညး်ဥပေဒ၊ လမ်းန်ချက်များြဖင့် ြပဌာန်းကာ ဖဲွစညး်ေပးထားေနေသာ အဖဲွအစညး်၊ အသင်းအဖဲွများ 

(ဥပမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိးုတကေ်ရး ဦးစီးဌာန၏ 

ြမစိမ်းေရာင်  စသည)် တုိကို ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းေဖာ်ြပြခင်း မြပပါရန်။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်    ။ သရကတ်န်းေကျးရ�ာတွင် ေကျးရ�ာဖံွဖိးေရးေဆာင်ရ�ကေ်နေသာ 

ြပင်ပအဖွဲအစညး် များမှာ (၂)ဖဲွသာရှိပီး ေငွးေကးအဖဲွအစည်းများြဖစ်ေကာင်းသိရသည။် 

(ခ)      စီးပွားေရးင့်ှ အသကေ်မွးမ အေြခအေန  

(ခ-၁)  သီးှံထတ်ုလုပ်ေရး 

(၁)      စုိကပ်ျိးေြမပုိင်ဆုိင်မ 

ဇယား (၁၃) ေကျးရ�ာ၏စုိကပ်ျိးေြမ ပုိင်ဆိင်ုမ၊ ေြမယာပိင်ုဆိင်ုသည့် အမ်ိေထာင်စု 

စဉ် 
ေြမပုိင်ဆုိင်မအရ�ယ်

အစား 
အမ်ိေထာင်စုအေရအတွက် ဖံွဖိးေရးအြမင်သတ်မှတ်ချက် 

၁ ေြမယာမ့ဲ ၃၄ ေြမမ့ဲယာမ့ဲ 
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စဉ် 
ေြမပုိင်ဆုိင်မအရ�ယ်

အစား 
အမ်ိေထာင်စုအေရအတွက် ဖံွဖိးေရးအြမင်သတ်မှတ်ချက် 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၅၃ ဆင်းရဲသားေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကား ၇၁ ေတာင်သူငယ် 

၄ 
၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကက

ာား 
၂၇ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၂၀ ေတာင်သူကးီ 

ေကျးရ�ာရိှအမ်ိေထာင်စု 

စုစုေပါင်း 
၂၀၅  

ရင်းြမစ် … (၁) အမ်ိေထာင်စုစာရင်း ေကာကယ်မူ၊ (၂) ေကျးရ�ာအပ်ုစု အပ်ုချပ်ေရးမှးံုး။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ သရက်တန်းေကျးရ�ာတွင် ေြမယာမ့ဲ အမ်ိေထာင်စုများသည ် အနည်းငယ ်

သာရိှပးီ အမ်ိေထာင်စုတစ်ဝကေ်ကျာ်သည ်ေန�စား၊ကျပန်းှင့် အြခားေဒသများသုိ သွားေရာက်လပ်ုကိုင ်

ကရပါသည။် 

(၂)   အစုိးရင့်ှ ပုဂလိက ေရအရင်းအြမစ်များမှ ေရသွင်းိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ေကျးရ�ာ၏ ေရအရင်းအြမစ်င့်ှ ေရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအြမစ် 
ေရေသာ
က်(ဧက) 

ေရရရိှိုင်မ 

တစ်စ်ှပတ်လုံး/ 
ရာသီအလိုက(်မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရ�းရန်) 

လုံေလာက်မ (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ 

ေရ�းရန်) 

၁ ဆည်  

တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှ 

မရိှ 

မေြဖဆုိပါ 

၂ ေရလဲဆည ်  

တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှ 

မရိှ 

မေြဖဆုိပါ 

၃ 
ြမစေ်ရတင် 

စီမံကန်ိး 
 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှ 

မရိှ 

မေြဖဆုိပါ 

၄ ေရသွင်းေြမာင်း  
တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

ရိှ 

မရိှ 
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စဉ် အရင်းအြမစ် 
ေရေသာ
က်(ဧက) 

ေရရရိှိုင်မ 

တစ်စ်ှပတ်လုံး/ 
ရာသီအလိုက(်မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရ�းရန်) 

လုံေလာက်မ (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ 

ေရ�းရန်) 

မေြဖဆုိပါ မေြဖဆုိပါ 

၅ အဝီစိတွင်း  

တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှ 

မရိှ 

မေြဖဆုိပါ 

၆ 
လက်ငင်ေရတွ
င်း 

 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှ 

မရိှ 

မေြဖဆုိပါ 

၇ စိမ့်စမ်းေရ  

တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှ 

မရိှ 

မေြဖဆုိပါ 

၈ ေချာင်းေရ ၆၅.၅ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး√ 

ရာသီအလိုက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှ√ 

မရိှ 

မေြဖဆုိပါ 

ရင်းြမစ်… (၁) ဦးတညအ်ပ်ုစုေဆွးေးွြခင်း - လယသ်မားအပ်ုစု၊ (၂) 

ဆညေ်ြမာင်းဦးစီးဌာန၊စုိကပ်ျိးေရးဦးစီးဌာန။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်     ။ ေကျးရ�ာ၏စုိကပ်ျိးေရးတွင် စပါးေတာင်ဆည်သုိ ေရေပးေဝမ မရိှေသာေကာင့် 

ေရသွင်းဧရိယာများ ရိှေသာလ်ည်း ေရအရင်းအြမစ ်မရိှပါ။  

(၃)    အဓိကသီးှံများင့်ှ အထက်ွန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးှံများင့်ှ အထကွ်န်း  

သီးှံ 
စစုေုပါင်း
စိုကဧ်က 

တစဧ်ကအထွက်နး် 
သီးှံ 

စိုကပ်ျိး 
သည့်ကာလ 

သွင်းအား
စလုိုအပ်ခ

်ျက် 
(မှနရ်ာတ
စခ်ကုိုသာ
ေရ�းရန်) 

အြမတ် 
ရရိှိုင်မ(မှနရ်ာ 
တစခ်ကုိုသာ 

ေရ�းရန်) 
ယူ

နစ် 

အ 

နညး်

ဆံုး 

အ 

များ

ဆံုး 

ပမ်း

မ 
မှ ထ ိ

စပါး ၂၀၅.၅ 
တ

င်း 
၆၀  ၇၅ ဇူလင် 

ဒီဇင်ဘ

ာာ 
ြမင့်√လတ်

 

ြမင့်လတ် 

နမ့်ိ√ 
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သီးှံ 
စစုေုပါင်း
စိုကဧ်က 

တစဧ်ကအထွက်နး် 
သီးှံ 

စိုကပ်ျိး 
သည့်ကာလ 

သွင်းအား
စလုိုအပ်ခ

်ျက် 
(မှနရ်ာတ
စခ်ကုိုသာ
ေရ�းရန်) 

အြမတ် 
ရရိှိုင်မ(မှနရ်ာ 
တစခ်ကုိုသာ 

ေရ�းရန်) 
ယူ

နစ် 

အ 

နညး်

ဆံုး 

အ 

များ

ဆံုး 

ပမ်း

မ 
မှ ထ ိ

၉၀ နမ့်ိ 

ကက်သွန် ၂၈ 

ပိ

ဿ

ာာ 

၁၅၀၀ 
၂၅၀

၀ 

၂၀၀

၀ 

ုိဝင်

ဘာ 
မတ် 

ြမင့်√ လတ ်

 နမ့်ိ 
ြမင့်လတ်√နမ့်ိ 

ငတ်ု ၂၀ 
တ

င်း 
၁၀၀ ၂၀၀ 

၁၃

၀ 

ဇန်န 

 
ဇွန် 

ြမင့်√လတ်

နမ့်ိ 
ြမင့်လတ်√နမ့်ိ 

ှမ်း ၄၀.၅ 
တ

င်း 
၈ ၁၂ ၁၀ 

ဇန်နဝ

ါါရီ 

ဇူ 

လင် 

 

 

ြမင့်လ

တ√်နမ့်ိ 
ြမင့်လတ်√နမ့်ိ 

        
ြမင့်လ

တ်နမ့်ိ 
ြမင့်လတ်နမ့်ိ 

        
ြမင့်လ

တ်နမ့်ိ√ 
ြမင့်လတ်နမ့်ိ 

ရင်းြမစ်…ဦးတည်အပ်ုစုေဆွးေးွြခင်း - လယသ်မားအပ်ုစု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ သရက်တနး်ေကျးရ�ာသည ် စုိကပ်ျိးေရးလပ်ုငန်းအတွက ် စုိကပ်ျိးရ 

ေသာလ်ည်း ရာသီဥတုမမှန်ြခင်း၊ အပူလွန်ကြဲခင်း၊ အေအးလန်ွကြဲခင်းများ ြဖစ်ေပေသာ ှစ်များတွင် 

သီးံှထကွ်န်း ေလျာန့ညး်ပါသည။် ယာသီးံှအားလုံးတွင် သီးံှထက်ွန်းမှာ အသင့်အတင့်သာရိှပီး 

သွင်းအားစ ု ထည့်သွင်းိုင်မှင့် ရာသီတုအေြခအေနေပမူတည၍် သီးံှအထွက်န်း ကာွြခားမ 

ရိှပါသည။် 

(၄)   လယ်ယာသံုး စကကိ်ရိယာများ 

ဇယား (၁၆) ေကျးရ�ာ၏ စုိကပ်ျိးေရးသံုး ကိရိယာများ ပုိင်ဆုိင်မ 

စကအ်မျိးအစား 
တစ်ဦးချင်း

ပုိင် 
ရ�ာပုိင် အဖဲွပုိင် 

ငှားရမ်းလပ်ုကိုင်ေနေသာ 

ေတာင်သူအေရအတွက် 

ထန်ွစက် ၁   ၂၃ 
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စကအ်မျိးအစား 
တစ်ဦးချင်း

ပုိင် 
ရ�ာပုိင် အဖဲွပုိင် 

ငှားရမ်းလပ်ုကိုင်ေနေသာ 

ေတာင်သူအေရအတွက် 

လက်တွန်းထန်ွစက် ၁၈   ၃၀ 

အေစ့ချကရိိယာ     

ရိတ်သမ်ိးေခေလှစက ်     

ရိတ်သမ်ိးစက်     

ေခေလှစက ်     

ေရစုပ်စက ် ၁၅   ၁၁ 

ေြခနင်းေရတင်စက်     

ြမကရိ်တ်စက်     

ရင်းြမစ်… (၁) အမ်ိေထာင်စုစာရင်းေကာကယ်မူ၊ (၂) ဦးတည်အပ်ုစုေဆွးေးွြခင်း - လယသ်မားအပ်ုစ။ု 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ လယ်ယာသံုး စကက်ရိိယာများအေနြဖင့် ထန်ွစကမ်ျား တစ်ဧကလင် 

(၂၀၀၀၀)န်းြဖင့် ငှားရမ်းအသံုးြပကရပီး ေတာင်သူလတ်များမှာလကတွ်န်းထန်ွစကမ်ျားဝယယ် ူ

အသံုးြပ ကပါသည။် ေကျးရ�ာအေနြဖင့် လယယ်ာသံုး စကကိ်ရိယာများ လုံေလာကမ် မရိှသညက်ို 

ေတွရိှရပါသည။်  

(၅)    သီးှံအထက်ွန်း တုိးေစရန်အတွက ်အခင့်ွအလမ်းများ 

ဇယား (၁၇) သီးှံအထက်ွန်း တုိးေစရန်အတွက ်အခွင့်အလမ်းများ 

အခင့်ွအလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန်။ဇယား၁၇င့်ှ၁၈ကိုချတ်ိဆ

ကစ်စ်ေဆးပီးမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယဆူေသ

ါာအချကမ်ျားရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကကွက်ိုေရ�းရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတု 

အေနအထား 
အလန်ွေကာင်းေကာင်းသင့်တင့်မတ√ မေြဖဆုိပါ 

လယယ်ာေြမအသံုးချုိင်မ အလန်ွေကာင်းေကာင်း√သင့်တင့်မတ မေြဖဆုိပါ 

စုိကပ်ျိးေရအရင်းအြမစ် ေပါများ အသင့်အတင့်ရိှ√မေြဖဆုိပါ 

ေချးေငွှင့်ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ အလယွတ်ကရူသည်ရသည်√ မေြဖဆုိပါ 

သီးံှမျိးေစ့ရရှိုိင်မ 
မျိးေကာင်းမျိးသန�်များကိုလယွက်စွူာဝယယ်ုိူင်သည်

သီးံှမျိးေစ့များဝယ်ယရူရိှိုင်သည်√ မေြဖဆုိပါ 
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အခင့်ွအလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန်။ဇယား၁၇င့်ှ၁၈ကိုချတ်ိဆ

ကစ်စ်ေဆးပီးမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယဆူေသ

ါာအချကမ်ျားရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကကွက်ိုေရ�းရန်။) 

သဘာဝေြမေဆွး / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေြမသဇာှင့်အြခားေအာ်ဂဲ

နစ်သွင်းအားစမုျား 

လယွက်စွူာဝယယ်/ူရုိင်သည်√ဝယယ်ရူုိင်သည် 

မေြဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ေဆး၊ဓာတ်ေြမသဇာှ

င့်အ ြခားဓာတုေဗဒသွင်းအားစမုျား 

လယွက်စွူာဝယယ်ူ/ရုိင်သည်√ဝယယ်ရူုိင်သည် 

မေြဖဆုိပါ 

လပ်ုသားရရိှုိင်မ အလယွတ်ကရူုိင်သည်ရုိင်သည်√ မေြဖဆုိပါ 

နညး်ပညာ၊အပ်ုချပ်ေရးပုိင်းဆုိင်ရာဝ

န ်ေဆာင်မများ 
အလယွတ်ကရူုိင်သည်ရုိင်သည်√ မေြဖဆုိပါ 

သီးံှေစျးကကွှ်င့်ကုန်သွယမ် 

သီးံှများကိုလယွက်စွူာှင့်ေစျးန်းမန်ှကန်စွာြဖင့်ေရာင်း

ချုိင်သည်သီးှံများကိုေရာင်းချုိင်သည√် 

မေြဖဆုိပါ 

ရင်းြမစ်… (၁) ဦးတည်အပ်ုစုေဆွးေးွြခင်း - လယသ်မားအပ်ုစု၊ (၂) 

သကဆုိ်င်ရာမိနယ်အစုိးရဦးစီးဌာနများ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ ေကျးရ�ာသည ် စုိကပ်ျိးေရအတွက ် အခက်အခ ဲ မရိှပါ။ 

စုိကပ်ျိးေရးသံုးဓါတ်ေြမသဇာှင့် ပုိးသကေ်ဆးများကို ေကျးရ�ာတွင်းှင့် ေကျးရ�ာအနီးတွင် ဝယယ်ူိငု ်

ပါသည။်လယယ်ာေြမအသံုးချုိင်မ အသင့် အတင့် ရိှပါသည။်  

(၆)  သီးှံထတ်ုလပ်ုမအတွကြ်ပဿနာင့်ှအခက်အခမဲျား 

ဇယား (၁၈) သီးှံထတ်ုလပ်ုမအတွကြ်ပဿနာင့်ှအခကအ်ခမဲျား 

ြပဿနာင့်ှအခကအ်ခမဲျား 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုင့်ှအထက်ေရ�းိုင်သည။်ဇယား၁၇

င့်ှ၁၈ကိုချတ်ိဆကစ်စ်ေဆးပီးမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မ

လိုအပ်ဟုယဆူေသာအချက်များရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကကွက်ိုေရ�းရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထား 
ေြမဆီသဇာမေကာင်းရာသီဥတုမမှန်√ 

မေြဖဆုိပါ 

လယယ်ာေြမအသံုးချုိင်မ 
လယယ်ာေြမတုိးချဲုိင်မမရှိပါ√လယယ်ာေြမဆံုးံးမ 

များသည်လယယ်ာေြမဆံုးံးမအသင့်အတင့်ရိှ 

သည် 
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ြပဿနာင့်ှအခကအ်ခမဲျား 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုင့်ှအထက်ေရ�းိုင်သည။်ဇယား၁၇

င့်ှ၁၈ကိုချတ်ိဆကစ်စ်ေဆးပီးမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မ

လိုအပ်ဟုယဆူေသာအချက်များရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကကွက်ိုေရ�းရန်။) 

ပလပ်ေြမများရိှသည်ပလပ်ေြမအသင့်အတင့်ရိှသ

ည်မေြဖဆိပုါ  

စုိကပ်ျိးေရအရင်းအြမစ် အလယွတ်ကမူရုိင် လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ √ 

ေချးေငွှင့်ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ အလယွတ်ကမူရုိင် လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ√ 

သီးံှမျိးေစ့ရရှိုိင်မ အလယွတ်ကမူရုိင် လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ√ 

သဘာဝေြမေဆွး / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေြမသဇာှင့်အြခားေအာ်ဂဲနစ် 

သွင်းအားစုများ 

အလယွတ်ကမူရုိင် လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ√ 

ဓာတုပုိးသတ်ေဆး၊ဓာတ်ေြမသဇာှင့် 

အြခားဓာတုေဗဒသွင်းအားစမုျား 
အလယွတ်ကမူရုိင် လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ√ 

လပ်ုသားရရိှုိင်မ အလယွတ်ကမူရုိင် လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ√ 

နညး်ပညာ၊အပ်ုချပ်ေရးပုိင်းဆုိင်ရာဝန်ေ

ောာင်မများ 
အလယွတ်ကမူရုိင် လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ√ 

သီးံှေစျးကကွှ်င့်ကုန်သွယမ် 

သီးံှများကိုလယွက်စွူာှင့်ေစျးန်းမန်ှကန်စွာြဖင့်မေရ

ါာင်းချိုင်ပါ 

သီးံှများကိုေရာင်းချရန်ေစျးကကွမ်ရိှပါ 

မေြဖဆုိပါ√ 

ဖျကပုိ်းှင့်ေရာဂါကျေရာကမ် 
ဆုိးရ�ားစွာကျအသင့်အတင့်ကျ√ 

အနညး်ငယ် မေြဖဆုိပါ 

ရင်းြမစ် (၁) ဦးတညအ်ပ်ုစုေဆွးေးွြခင်း - လယ်သမားအပ်ုစု၊ (၂) သကဆုိ်င်ရာမိနယ ်

အစုိးရဦးစီးဌာနများ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ ေကျးရ�ာ၏ သီးံှထတ်ုလပ်ုမအတွက ်အဓိက အခက်အခသဲည ်ရာသီဥတ ု

မမှန်ြခင်း၊ သီးံှဖျက်ပုိးများ ကျေရာကြ်ခင်းှင့် မျိးေကာင်းမျိးသန်�များကို အလယွအ်ကူ ဝယယ်၍ူ 

မရိုင်ြခင်း၊ မျိးေကာင်းမျိးသန�မ်ျား ဝယ်ယရူာတွင် ေစျးန်းကးီြမင့်ြခင်း၊ ေြမသဇာ၊ ပုိးသတ်ေဆး 

စေသာ သွင်းအားစုများေစျးန်းကးီြမင့်ှင့်လယယ်ာထကွကု်န်များေစျးကကွမ်ေကာင်းြခင်းတိုသည ်

သီးနံထတ်ု လပ်ုမအတွက ်ကးီမားေသာ အခက်အခမဲျား ြဖစ်ပါ သည။် 

(ခ-၂)   ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း 
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(၁)   ေမွးြမေရးင့်ှ ငါးလပ်ုငန်း ေဆာင်ရ�က်မအေြခအေန  

ဇယား (၁၉) ေမွးြမေရးင့်ှ ငါးလပ်ုငန်း ေဆာင်ရ�ကမ် အေြခအေန 

ေမွးြမေရးင့်ှငါးလပ်ုငန်း 
ေမွးြမေရးင့်ှငါးလပ်ုငန်းလပ်ုကိုင်

ေနေသာအမ်ိေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွးြမေရး 

ွား ၄၁ ၃၅၀ 

ုိစားွား   

ကဲ ၁ ၆ 

ြမင်း - - 

ြမညး် - - 

လား - - 

ဆိတ် ၂ ၁၅၀ 

သုိး   

ဝက် ၁၅ ၁၅ 

ကက် ၁၅၀ ၂၂၅၀ 

ဘ ဲ ၁ ၅ 

ွားေနာက ် - - 

ငါးလပ်ုငန်း 

ငါးကန် - - 

ပုဇွန်ကန် - - 

ဂဏန်းေမွးြမေရးလပ်ုငန်း - - 

ေရချိငါးဖမ်းလုပ်ငနး် - - 

ကမ်းလန်ွငါးဖမ်းလုပ်ငန်း - - 

ရင်းြမစ်… (၁) အမ်ိေထာင်စုစာရင်းေကာကယ်မူ၊ (၂) ဦးတည်အပ်ုစုေဆွးေးွြခင်း - လယသ်မားအပ်ုစ။ု 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ ေကျးရ�ာသည ် ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းကို သီးသန်�လပ်ုကိုင်ေသာ 

အမ်ိေထာင်စုများ မရိှေသာလ်ည်း စုိကပ်ျိးေရးှင့် တဲွဖကလ်ပ်ုကိုင်သူများလညး် ရိှပါသည။် ေကျးရ�ာရိှ 

အမ်ိေထာင်စုများှင့် င်းယဉှလ်င် ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း လပ်ုကိုင်ေသာ  အမ်ိေထာင်စမုျား 

အလန်ွနညး်ပါးလက ်ရိှပါသည။်  

(၂) ေမွးြမေရးင့်ှ သားငါးထတ်ုလပ်ုမ တုိးတကေ်စရန်အတွက ် အခင့်ွအလမ်းများ 

ဇယား (၂၀) ေမွးြမေရးင့်ှ သားငါးထတ်ုလပ်ုမ တုိးတကေ်စရန်အတွက ်အခင့်ွအလမ်းများ 
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အခင့်ွအလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက(်မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန်။ဇယား၂၀င့်ှ၂၁ကိုချတ်ိဆကစ်စေ်ဆး

ပီးမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟယုဆူေသာအချကမ်ျားရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကကွက်ိုေရ�းရန်။) 

ေမွးြမေရး 

စားကျက်ေြမ ေပါများအသင့်အတင့်√မေြဖဆုိပါ 

ေရရရိှမ အလုံအေလာက်ရုိင်√  အသင့်အတင့်ရုိင်မေြဖဆုိပါ 

မျိးတိရစာန်လကလ်ှ

မ်းမီမ 

မျိးေကာင်းတိရစာန်များလယွက်စွူာဝယယ်ရူုိင်မျိးေကာင်းတိရစာန်များအ

သင့်အတင့်ဝယယ်ရူုိင်√  မေြဖဆုိပါ 

ေချးေငွ ေချးေငွလယွကူ်စွာရုိင်ေချးေငွအသင့်အတင့်ရိင်ုမေြဖဆုိပါ √ 

သွင်းအားစု 

(ေမွးြမေရးအစာ၊ေ

ေေးစသည်)ေစျးကွ

က ်

သွင်းအားစုများလယွ်ကစွူာဝယယ်ုိူင်သည်သွင်းအားစုများဝယယ်ုိူင်သည်

√ မေြဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှင့်နညး်

ပညာပ့ံပုိးမ 

နညး်ပညာှင့်အပ်ုချပ်ေရးဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မများအလယွတ်ကရူုိင်သည။်

နညး်ပညာှင့်အပ်ုချပ်ေရးဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မများရုိင်သည√်မေြဖဆုိပါ 

ထတ်ုကန်ုေရာင်းဝ

ယမ် 

ထတ်ုကန်ုများကိုလယွက်စွူာှင့်ေစျးန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်ေရာင်းချုိင်သည်ထု

တ်ကန်ု များကိုေရာင်းချုိင်သည်√  မေြဖဆုိပါ 

အမ်ိ�ခဝံင်းအတွင်းေြ

ြာောေနရာလုံေလာ

ကမ် 

အလုံအေလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည√်မေြဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ေမွးြမရန်ေ

ောေြမအေနအထား 
အလန်ွေကာင်းေကာင်းသင့်တင့်မတ မေြဖဆုိပါ√ 

ငါး/ပုဇွန်သားေပါက ်

လက်လမ်ှးမီမ 

လိုသေလာက်လယွက်စွူာဝယယ်ရူရှုိိင်သည်ဝယယ်ရူုိင်သည် 

မေြဖဆုိပါ√ 

ေချးေငွ 
လိုသေလာက်လယွက်စွူာေချးေငွရရိှုိင်သည်ေချးေငွရုိင်သည်မေြဖဆုိ

ပါ√ 

သွင်းအားစုလကလ်ှ

မ်းမီမ 

သွင်းအားစုများလယွ်ကစွူာဝယယ်ုိူင်သည်သွင်းအားစုများဝယယ်ုိူင်သည်

 မေြဖဆုိပါ√ 

နညး်ပညာအကအူ နညး်ပညာှင့်အပ်ုချပ်ေရးဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မများအလယွတ်ကရူုိင်သည။်
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အခင့်ွအလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက(်မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန်။ဇယား၂၀င့်ှ၂၁ကိုချတ်ိဆကစ်စေ်ဆး

ပီးမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟယုဆူေသာအချကမ်ျားရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကကွက်ိုေရ�းရန်။) 

ညှီင့်နညး်လမ်းများ နညး်ပညာှင့်အပ်ုချပ်ေရးဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မများရုိင်သည။်မေြဖဆုိပါ√ 

ထတ်ုကန်ုေရာင်းဝ

ယမ် 

ထတ်ုကန်ုများကိုလယွက်စွူာှင့်ေစျးန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်ေရာင်းချုိင်သည်ထု

တ်ကန်ုများကိုေရာင်းချုိင်သည် မေြဖဆုိပါ√ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိုိင်မ လယွက်သူည်အသင့်အတင့်လယွက်သူည်မေြဖဆိပုါ√ 

ရင်းြမစ် … ဦးတညအ်ပ်ုစု ေဆွးေးွြခင်း - လယသ်မား အပ်ုစု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ ေကျးရ�ာသည ် ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း ေဆာင်ရ�ကရ်န် စာကျက်ေြမ သီးသန�် 

မရိှေသာလ်ညး် လယခ်င်း၊ ယာခင်းများေဘးတစ်ေလာက်ှင့် ေတာတန်း၊ ေတာင်တန်းများေပတွင ်

ေကျာင်းုိင်ပီး ေနရာအကျယ်အဝန်း အနညး်ငယ ်ရိှပါသည။် ေမွးြမေရးဆုိင်ရာ သွင်းအားစုများ အလယွ ်

တကဝူယယ်ုိူင်ြခင်းသည ် ေကျးရ�ာအတွကအ်ခွင့်အလမ်းတစ်ခုြဖစ်ပီး ထတ်ုကန်ုအြဖစ် ထတ်ုလပ်ုမ 

များလညး် မရိှပါ။  

(၃)    ေမွးြမေရးင့်ှ သားငါးထတ်ုလပ်ုမ တုိးတကေ်စရန်အတွက ်ြပဿနာင့်ှ စိန်ေခမများ 

ဇယား (၂၁) ေမွးြမေရးင့်ှ သားငါးထတ်ုလပ်ုမ တုိးတကေ်စရန်အတွက ်ြပဿနာင့်ှ စိန်ေခမများ 

ြပဿနာင့်ှအခက်

အခမဲျား 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက(်အနညး်ဆံုးတစ်ခုင့်ှအထကေ်ရ�းိုင်သည။်ဇယား၂၀င့်ှ၂၁ကိုချ ိ

တ်ဆကစ်စ်ေဆးပီးမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယဆူေသာအချက်များရိှပါ

က “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကကွကုိ်ေရ�းရန်။) 

ေမွးြမေရး 

စားကျက်ေြမ စားကျက်ေြမရှားပါးသည် စားကျက်ေြမလုံးဝမရိှပါမေြဖဆုိပါ√ 

ေရရရိှမ ေရရှားပါးသည်ေရလုံးဝမရှိပါမေြဖဆုိပါ√ 

မျိးတိရစာန် 

လက်လမ်ှးမီမ 

မျိးေကာင်းတိရစာန်များလယွက်စွူာဝယယ်မူရုိင်ပါ 

မျိးေကာင်းတိရစာန်များလုံးဝ ဝယယ်မူရပါမေြဖဆုိပါ√ 

ေချးေငွ ေချးေငွလယွကူ်စွာမရုိင်ပါ√ ေချးေငွလုံးဝမရပါ မေြဖဆုိပါ 

သွင်းအားစု 

(ေမွးြမေရးအစာ၊ေ

ေေးစသည်) 

ေစျးကက်ွ 

သွင်းအားစုများလယွ်ကစွူာဝယယ်မူရုိင်ပါ 

သွင်းအားစုများလုံးဝဝယယ်မူရပါ မေြဖဆုိပါ√ 

ဝန်ေဆာင်မှင့်နည်

ားပညာပ့ံပုိးမ 

နညး်ပညာှင့်အပ်ုချပ်ေရးဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မများအလယွတ်ကမူရုိင်ပါ 

နညး်ပညာင့်ှအပ်ုချပ်ေရးဆုိင်ရာဝနေ်ဆာင်မများမရပါမေြဖဆုိပါ√ 
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ြပဿနာင့်ှအခက်

အခမဲျား 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက(်အနညး်ဆံုးတစ်ခုင့်ှအထကေ်ရ�းိုင်သည။်ဇယား၂၀င့်ှ၂၁ကိုချ ိ

တ်ဆကစ်စ်ေဆးပီးမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယဆူေသာအချက်များရိှပါ

က “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကကွကုိ်ေရ�းရန်။) 

ထတ်ုကန်ုေရာင်းဝ

ယမ် 

ထတ်ုကန်ုများကိုလယွက်စွူာှင့်ေစျးန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်မေရာင်းချုိင်ပါ 

ထတ်ုကန်ုများကိုမေရာင်းချုိင်ပါမေြဖဆုိပါ√ 

အမ်ိ�ခဝံင်းအတွင်း 

ေြမေနရာလုံေလာ

ကမ် 

အလုံအေလာက်မရိှပါလုံးဝမရိှပါမေြဖဆုိပါ√ 

ငါးလပ်ုငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ေမွးြမရန်

ေရေြမအေန 

အထား 

ေရေြမအေနအထားမေကာင်းပါမေြဖဆုိပါ√ 

ငါး/ပုဇွန်သားေပါ

က ်

လက်လမ်ှးမီမ 

လိုသေလာက်လယွက်စွူာဝယယ်မူရပါလုံးဝဝယယ်မူရပါမေြဖဆုိပါ√ 

ေချးေငွ လိုသေလာက်လယွက်စွူာေချးေငွမရပါလုံးဝေချးေငွမရပါ မေြဖဆုိပါ√ 

သွင်းအားစုလကလ်ှ

မ်းမီမ 

သွင်းအားစုများလယွ်ကစွူာဝယယ်မူရပါ 

သွင်းအားစုများဝယ်ယမူရပါမေြဖဆုိပါ√ 

နညး်ပညာအကအူ

ညှီင့်နညး်လမ်းမျာ

းး 

နညး်ပညာှင့်အပ်ုချပ်ေရးဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မများအလယွတ်ကမူရပါနညး်ပ

ညာင့်ှအပ်ုချပ်ေရးဆိုင်ရာဝနေ်ဆာင်မများမရပါမေြဖဆုိပါ√ 

ထတ်ုကန်ုေရာင်းဝ

ယမ် 

ထတ်ုကန်ုများကိုလယွက်စွူာှင့်ေစျးန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်မေရာင်းချုိင်ပါ 

ထတ်ုကန်ုများကိုလုံးဝမေရာင်းချုိင်ပါမေြဖဆုိပါ√ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိုိင်မ မလယွက်ပူါမေြဖဆုိပါ√ 

ရင်းြမစ် … (၁) ဦးတညအ်ပ်ုစု ေဆွးေးွြခင်း - လယသ်မား အပ်ုစု၊ (၂) မိနယ် ေမွး/က ုဦးစီးဌာန၊ 

မိနယ ်ငါးလပ်ုငန်း ဦးစီးဌာန။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ တပုိင်တုိင်သာေမွးြမေရး လပ်ုငန်းလပ်ုကိုင်ေဆာင်ရ�ကရ်န် ေချးေငွ လံုးဝ 

မရရှိြခင်း ေကာင့် ရင်းီှးေငွမရိှ၍ မေဆာင်ရ�ကုိ်င်ြခင်းသည ်ေကျးရ�ာအတွက ်အခက်အခ ဲြဖစ်ပါသည။်  

(ခ-၃)  စုိက်ပျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းက 

(၁)   စုိက်ပျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာ  အသကေ်မွးလပ်ုငန်းများအတွက ်အခင့်ွအလမ်းများ 

ဇယား (၂၂) စုိကပ်ျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာ အသကေ်မွးလပ်ုငန်းများအတွက ်အခင့်ွအလမ်းများ 
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အခင့်ွအလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက(်မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရ�းရန်။ဇယား၂၂ှင့်၂၃ကုိ

ချတ်ိဆကစ်စ်ေဆးပီးမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူ

ဆေသာအချကမ်ျားရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကကွက်ိုေရ�းရန်။) 

လပ်ုသားအင်အားရရိှုိင်မ များအသင့်အတင့်√ မေြဖဆုိပါ 

လယယ်ာသားငါးထွကကု်န်မဟု

တ်ေသာအြခားေဒသထက်ွကန်ုမျ

ာားကိုေရာင်းချရန်ေစျးကကွရိှ်ြခ

င်း 

ေစျးကက်ွေကာင်းရှသိည်ေစျးကကွအ်သင့်အတင့် 

မေြဖဆုိပါ√ 

ေစျးကက်ွဆုိင်ရာအသိအြမင်ရိှြခ

င်း 

ေစျးကက်ွအေြခအေနကိုေကာင်းစွာနားလညသိ်ရိှသည်အ

သင့်အတင့်နားလညသ်ည√်မေြဖဆုိပါ 

လမ်းပန်းဆကသွ်ယေ်ရးအေြခ

အေန 
ေကာင်း  သင့်√မေြဖဆုိပါ 

ကန်ုကမ်းရရိှိုင်ြခင်း ေပါများသင့် မေြဖဆုိပါ√ 

လပ်စစ်မီးရရိှိုင်ြခင်း ေကာင်းသင့်√ မေြဖဆုိပါ 

ေချးေငွရရိှုိင်ြခင်း 
လိုသေလာက်လယွက်စွူာေချးေငွရရိှုိင်သည် 

ေချးေငွရုိင်သည်√ မေြဖဆုိပါ 

အသကေ်မွးဝမ်းေကျာင်းနညး်ပ

ညာဆုိင်ရာှင့်အေသးစား/အလ

တ်စားစီးပာွးေရးဖံွဖိးတုိးတကမ်

ဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မရရှိြခင်း 

နညး်ပညာှင့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတ

ကမ်ဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မများအလယွတ်ကရူုိင်သည။်နည်

ားပညာင့်ှအေသးစား/အလတ်စားစးီပွားေရးဖံွဖိးတိုးတက်

မဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မများရုိင်သည်မေြဖဆုိပါ√ 

အလပ်ုှင့်လိုကေ်လျာညေီထွြဖစ်

ေသာ (သုိမဟုတ်) 

အသကေ်မွးဝမ်းေကျာင်းြပိုင်ေ

ောာပညာတစ်ခခုကုို 

တတ်ေြမာကြ်ခင်း 

ကမ်းကျင်စွာတတ်ေြမာက်သည်အသင့်အတင့်မေြဖဆုိ

ပါ√ 

အလပ်ုအကုိင်အခင့်ွအလမ်း များအသင့်အတင့်√မေြဖဆုိပါ 

ရင်းြမစ်…ဦးတည်အပ်ုစုေဆွးေးွြခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိကပ်ျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလပ်ုငန်းများလပ်ုကိုင်သူအပ်ုစု၊လူငယအ်ပ်ုစု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ ေကျးရ�ာတွင် စုိကပ်ျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာ အမ်ိေထာင်စုများအတွက ်

စုိကပ်ျိးေရးှင့် အြခားေန�စား ကျပန်းလပ်ုငန်းကိုရိှြခင်း လမ်းပန်းဆကသွ်ယေ်ရး ေကာင်းမွနြ်ခင်း၊ 

လပ်စစ်မီးရရိှြခင်း ၊ လပ်ုသားအင်အားအသင့်အတင့်ရရိှြခင်း၊ ေဈးကွကဆုိ်င်ရာ အသိအြမင်များ 

ရိှြခင်းစသည့် အခင့်ွအလမ်းများ ရှပိါသည။်  

37 
 



(၂) စုိကပ်ျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာ အသကေ်မွးလပ်ုငန်းများအတွက ်ြပဿနာင့်ှ အခကအ်ခဲများ 

ဇယား (၂၃) စုိကပ်ျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာ အသကေ်မွးလပ်ုငန်းများအတွက ်ြပဿနာင့်ှ အခက် 

အခမဲျား 

ြပဿနာင့်ှအခကအ်ခမဲျား 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက(်အနညး်ဆံုးတစ်ခှုင့်အထကေ်ရ�းုိင်သည။်ဇ

ယား၂၀ှင့်၂၁ကိုချတ်ိဆကစ်စ်ေဆးပီးမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်

မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကက်ွကိုေရ�းရန်။) 

လပ်ုသားအင်အားရရိှုိင်မ ရှားပါး လုံးဝမရိှမေြဖဆုိပါ√ 

လယယ်ာသားငါးထွကကု်န်မဟု

တ်ေသာအြခားေဒသထက်ွကန်ုမျာ

ားကိုေရာင်းချရန်ေစျးကက်ွရိှြခင်း 

ေစျးကက်ွမေကာင်း√ ေစျးကက်ွမရိှမေြဖဆုိပါ 

ေစျးကက်ွဆုိင်ရာအသိအြမင်ရိှြခင်

းး 

ေစျးကက်ွအေြခအေနကိုေကာင်းစွာနားမလည် 

လုံးဝနားမလည်မေြဖဆုိပါ√ 

လမ်းပန်းဆကသွ်ယေ်ရးအေြခအေ

ေေ 
ညံ့အလန်ွညံ့မေြဖဆုိပါ√ 

ကန်ုကမ်းရရိှိုင်ြခင်း ကန်ုကမ်းရရိှမနညး်သည် ကုန်ကမ်းမရိှပါမေြဖဆုိပါ√ 

လပ်စစ်မီးရရိှိုင်ြခင်း ပံုမှန်မရပါ လုံးဝမရပါမေြဖဆုိပါ√ 

ေချးေငွရရိှုိင်ြခင်း 
လိုသေလာက်လယွက်စွူာေချးေငွမရရိှပါ√ေချးေငွမရပါ 

မေြဖဆုိပါ 

အသကေ်မွးဝမ်းေကျာင်းနညး်ပည

ာာဆုိင်ရာှင့်အေသးစား/အလတ်

စားစးီပွားေရးဖံွဖိးတိုးတကမ်ဆုိ

င်ရာ ဝန်ေဆာင်မရရိှြခင်း 

နညး်ပညာှင့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတ

ကမ်ဆုိင်ရာဝနေ်ဆာင်မများအလယွတ်ကမူရပါ√ 

နညး်ပညာှင့် 

အေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတကမ်ဆုိင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မများလုံးဝမရပါ  မေြဖဆုိပါ 

အလပ်ုှင့်လိုကေ်လျာညေီထွြဖစ်ေ

ောာ (သုိမဟုတ်) 

အသကေ်မွးဝမ်းေကျာင်းြပိုင်ေသ

ာာပညာတစ်ခခုကုိုတတ်ေြမာကြ်ခ

င်း 

ကမ်းကျင်စွာတတ်ေြမာက်ြခင်းမရိှ√ 

လုံးဝမတတ်မေြဖဆုိပါ 

အလပ်ုအကုိင်အခင့်ွအလမ်း 
အလပ်ုအကုိင်အခင့်ွအလမ်းနညး်√အလုပ်အကိုင်အခင့်ွအလ

မ်းမရိှမေြဖဆုိပါ 

ရင်းြမစ်…ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - 
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ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိက်ပျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ ေကျးရ�ာတွင် စိုကပ်ျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာ အမ်ိေထာင်စုများအတွက ်

အေပါင်ခ ံ ပစညး် မေပးိုင်လင် ေချးေငွမရရှိုိင်ြခင်း ၊ အသကေ်မွးဝမ်းေကျာင်း ပညာရပ်များအား 

ကမ်းကမ်းကျင်ကျင် သင်ကားရန်မိသားစုစားဝတ်ေနေရးအတွက ် ံုးကန်ေနရ၍ အချနိေ်ပးမသင် 

ယုိူင်ြခင်း၊ အလပ်ုအကုိင်အခင့်ွအလမ်းများ နညး်ပါးြခင်းများသည ် အခက်အခဲ ြပဿနာများြဖစ်ပါ 

သည။်  

(ဂ)   ေရ�ေြပာင်းလုပ်သားများ 

(ဂ-၁)  ေရ�ေြပာင်းသွားလာမ ြဖစ်ေပလာပံု၊ ပံုစံှင့် အချန်ိကာလ 

ဇယား (၂၄) ေရ�ေြပာင်းသွားလာမ ြဖစ်ေပလာပံု၊ ပံုစံှင့် အချန်ိကာလ 

# ပံုစံ 

အိမ်ေထ

ာာင်စု

အေရအ

တွက် 

ြပည်တွင်း ြပည်ပ လူဦးေရ 

ကျား မ 
ေပါင်

းး 
ကျား မ 

ေပါင်

းး 
ကျား မ ေပါင်း 

၁ 

“ေရ�ေြပာင်းသွား 

လာေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦးအနညး်ဆံုး 

ရိှေသာအမ်ိေထာင်

စုှင့်လဦူးေရ 

၃၃ ၃၀ ၁၅ ၄၅ ၆ ၂ ၈ ၃၆ ၁၇ ၅၃ 

၂ 

 
၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက် ၃၀ ၁၅ ၄၅ ၆ ၂ ၈ ၃၆ ၁၇ ၅၃ 

ရင်းြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - 

စုိက်ပျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ေရ�ေြပာင်းသွားလာြခင်း၏တရားဝင်မမဝင်မ၊ေရ�ေြပာင်းသွားလာသူ၏သေဘာဆပါမမပါမ 

စသညြ်ဖင့် မခွြဲခားဘ၊ဲကာြမင့်ချန်ိအနညး်အများမကန�သ်တ်ဘ၊ဲ မညသ်ည့်အေကာင်းအရင်းေကာင့် 

ေရ�ေြပာင်းသွား လာရသည် ြဖစ်ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခမှုုိင်ငံြခားသုိြဖစ်ေစ၊ ြပညတွ်င်းတစန်ယ ်

တစ်ေကးသုိ ြဖစ်ေစေရ�ေြပာင်းသွား လာေနထုိင်သူတုိင်းကို“ေရ�ေြပာင်းသွားလာေနထုိင်သူ” ဟ ု

သတ်မှတ်သည။် ုိင်ငံေတာတ်ာဝန်၊ အဖဲွအစညး်တာဝန်ြဖင့် ေရ�ေြပာင်းအေြခချေနရသူများ သညလ်ညး် 

ဤဇယားတွင် အကျးံဝင်ပါသည။် သားသမီးှင့်ေဆွမျိးများထတွံင်ခိုလံရန်၊ မှခီိုရန်သွား ေရာက်အေြခချ 

ေနေသာ၊ကျန်းမာေရးအရ အမဲတမ်းေရ�ေြပာင်းေနထိုင်ေသာ ပုဂိလမ်ျားသည ်ဤဇယားတွင် အကျးံဝင် 

ပါသည။် ေခတပညာ သွားေရာကသ်င်ကားေနသူများ၊ ေခတကျနး်မာေရး ကသုမှ ခယံူေနသူများသည ်

ဤဇယားတွင် အကျံးမဝင်ပါ။ ယခင်ကေရ�ေြပာင်းသွားလာ ေနထိုင်ခဲ့ေစကာမူ ယခလုက်ရိှ ကာလတွင် 
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မူလဌာေနတွင် ြပန်လညအ်ေြခချေနထုိင်လကရိှ်သူများ သညဤ်ဇယားတွင် အကျံးမဝင်ပါ။ 

ယခလုတ်တေလာတွင် ခရီးယာယီသွားေနသူများသည ်လညး်ဤဇယားတွင်အကျးံမဝင်ပါ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။  ေရ�ေြပာင်းသွားလာ လုပ်ကိုင်ေသာသူများသည ်ဝင်ေငွပံု မန်ှမရိှသြဖင့်  

အြခာေဒသများသုိ သွားေရာကလ်ပ်ုကိုင်သူများှင့် ြပညပ်သုိ သွားေရာကလ်ပ်ုကိုင်သူများရိှေကာင်း 

ေလ့လာ ေတွရိှရပါသည။် 

 (ဂ-၂)   ေရ�ေြပာင်းသွားလာရြခင်း၏ အဓိက အေကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ေရ�ေြပာင်းသွားလာရြခင်း၏ အဓိက အေကာင်းရင်း 

စဉ် အေကာင်းရင်း လူဦးေရ 

၁ ပုိမုိေကာင်းမန်ွေသာအလပ်ုအကိုင်ှင့်ဝင်ေငွအခင့်ွအလမ်းများရှာေဖွရန် ၅၃ 

၂ ုိင်ငံေရးှင့်ဆိုင်ေသာအေကာင်းရင်း  

၃ ေဒသတွင်းပဋိပကြဖစ်ပွားမေကာင့်လုံ�ခမံမရိှသည့်အေကာင်းရင်း  

၄ လမူေရး၊ကျန်းမာေရးကစိများေကာင့် (social protection, health)  

၅ 
အမျိးအမည်ခွဲြခားမေဖာြ်ပိုင် (သုိမဟုတ်) 
အေကာင်းအရင်းကိုေြဖဆုိထားြခင်း/ ေြဖဆုိလိုြခင်းမရိှ 

 

ရင်းြမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ အလုပ်အကိုင်ှင့် ဝင်ေငွအတွကသ်ာ သွားေရာက်ကြခင်းြဖစ်ပါသည။် 

(ဂ- ၃)    ေရ�ေြပာင်းလုပ်ကုိင်သူများမှ ြပန်ပုိေငွ 

ဇယား (၂၆)  ေရ�ေြပာင်းလုပ်ကုိင်သူများမှ ြပန်ပုိေငွ 

စဉ် အေကာင်းအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်း ြမင့် 
လ

တ် 
နိမ့် 

၁ 
ြပန်ပုိေငွကိုမီှခိုေနရေသာအမ်ိေထာင်စုအေရအ

တွက် 
၈   ၈ 

၂ 

ြပန်ပုိေငွလမ်းေကာင်းများ 

က။ေငွလဲလပ်ုငန်း (ဟွန်ဒီ)  

 ခ။ဘဏ် ၈ 

ဂ။လ�ူကံြဖင့်လဲပိုြခင်း  

ရင်းြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ ြပန်ပုိေငွအေပ မီှခိုေနရေသာ အမ်ိေထာင်စု (၈)စု ရိှ၍ ြပန်ပုိေငွအား 

ဘဏ်တစမ်ျိးတည်းြဖင့်သာ  ပုိေဆာင်ကပီး ၎င်းေငွများြဖင့် မီှခိုမမှာအနိမ့်ဆုံး အဆင့်တွင်သာ 

ရိှပါသည။် 

(ဃ)ကုန်စည်ှင့် ဝန်ေဆာင်မေစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်ှင့် ဝန်ေဆာင်မ၊ ေစျးကွက်လက်လှမ်းမီမ အေြခအေန 
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ေစျးကွက်လက်လှမ်းမီမ 

အနီးဆံုးေစျး 

(အနီးဆံုးတစ်ခုကုိသာေဖာ်ြပပါရန်

) 

အကီးစားေစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကုိသာေဖာ်ြပပါရန်) 

ေစျးအမည ်(မိ/ ရ�ာ) မိတီလာေဈး မိတီလာေဈး 

ရ�ာမှအကာွအေဝး (မုိင်) 

(အနီးစပ်ဆံုးတစ်ခကုိုခန�်

မှန်းပးီေရ�းချယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မိင်ု၅မှ၁၀မုိ

င√၁၀မှ၁၅မုိင်၁၅မုိင်အထက်

 

၀မှ၁၀မုိင်√၁၁မှ၂၀မုိင်၂၁မှ၃၀မုိ

င်၃၀မှ၅၀မုိင်၅၁မှ၁၀၀

၁၀၀မုိင်အထက် 

သယယ်ပုိူေဆာင်ေရးနည်

းးလမ်း 

ေြခလျင်စက်ဘးီဆုိင်ကယ်

√ 

ကား/ေထာ်လာဂျ√ီရထားသံုး

ဘးီဆုိင်ကယ်ေလှ 

စကေ်လှ 

ေြခလျင်စက်ဘးီဆုိင်ကယ√် 

ကား/ေထာ်လာဂျ√ီရထား 

သံုးဘးီဆုိင်ကယ်ေလှ 

စကေ်လှ 

ကန်ုစညှ်င့်ဝန်ေဆာင်မ

ရရိှိင်ုမ(အနညး်ဆံုးတစ်

ခှုင့်အထကေ်ရ�းုိင်သည်

။) 

စားေသာကကု်န် 

(ကန်ုစိမ်း၊ကန်ုေြခာက်) √ 

မီးဖိေုချာင်သံုးှင့်အမ်ိသံုးပစညး်√ 

အဝတ်အထည်√ေဆာကလု်ပ် 

ေရးပစညး်များ၊ပရိေဘာဂများ

 ပစညး်စံုဝန်ေဆာင်မစံုရိင်ု√ 

စားေသာကကု်န် 

(ကန်ုစိမ်း၊ကန်ုေြခာက်) √ 

မီးဖိေုချာင်သံုးှင့်အမ်ိသံုးပစညး်√ 

အဝတ်အထည်√ေဆာကလု်ပ်ေရး

ပစညး်များ၊ပရိေဘာဂများ√ပစည်

ားစံုဝန်ေဆာင်မစံုရုိင်√ 

ေစျးအေြခခံအေဆာကအ်

ဦ 
ေကာင်းသင့်√ ညံ့ ေကာင်း√သင့် ညံ့ 

ဝနေ်ဆာင်မ ေကာင်း√သင့် ညံ့ ေကာင်း√သင့်ညံ့ 

ရင်းြမစ်ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊စုိက်ပျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများ

လုပ်ကုိင်သူအုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ ေကျးရ�ာတွင် မိတီလာေဈးသုိ ပစညး်စံုဝယယ်မူအတွက ် ဆုိင်ကယ်/သံုးဘီး 

ဆုိင်ကယ/် ေထာ်လာဂျမီျားြဖင့် သွားေရာက် ဝယယ်ရူသည။်  

 (င) ေငွေကးလက်လှမ်းမီမှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ေငွေကးလက်လှမ်းမီမှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ေချးေငွရရိှုိင်သ

ည့်ေနရာ 

ေငွေကးဝန်ေဆ

ာာင်မအမျိးအစ

ာား 

ြပန်လည်ေပး

ဆပ်ရမည့်ကာ

လ 

အတုိးန်း 

(လ) 

အေပါင်ခံပစ

ည်းလုိအပ်မ 

ေချးေငွရရ

န်အခက်

အခဲများ 

အစုိးရဘဏ် 

(ြမန်မာလ့ယယ်ာ 

ကာလတုိေချး

ေငွ√ 

၃−၆လအတွင်

းး၆လမှတ

အတုိးမ့ဲ

၁မှ၂% √ 

လိုအပ်သည်

√မလိုအပ်ပါ

နညး်သ

ည် 
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ေချးေငွရရိှုိင်သ

ည့်ေနရာ 

ေငွေကးဝန်ေဆ

ာာင်မအမျိးအစ

ာား 

ြပန်လည်ေပး

ဆပ်ရမည့်ကာ

လ 

အတုိးန်း 

(လ) 

အေပါင်ခံပစ

ည်းလုိအပ်မ 

ေချးေငွရရ

န်အခက်

အခဲများ 

ဖံွဖိးေရးဘဏ်/ 

ြမန်မာစီ့းပွားေရး 

ဘဏ်) 

ကာလလတ် 

ေချးငကာလရှ

ညေ်ချးေငွ 

စ်ှစ်ထိ√တစ်

ှစ်ှင့်အထက်

 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀ 

% ၁၀% 

ထက် 

 ရိှသည်√ 

မရိှပါ 

သမဝါယမေချးေငွ 

ကာလတုိေချးင

√ကာလလတ်

ေချးေငွကာ

လရှညေ်ချးေငွ

 

၃−၆လအတွင်

းး√ 

၆လမှတစ်ှစ်

ထိတစ်ှစ်

ှင့်အထက် 

အတုိးမ့ဲ

၁မှ၂%၂မှ

၅%  √ 

၅မှ၁၀ % 

၁၀% 

ထက် 

လိုအပ်သည်

မလိုအပ်

ပါ√ 

နညး်သ

ည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ√ 

ပုဂလကိဘဏ် 

ကာလတုိေချး

ေငွကာလ

လတ်ေချးေငွ

ကာလရှညေ်ခ

ေျေးေငွ 

၃−၆လအတွင်

းး၆လမှ

တစ်ှစ်ထိ

တစ်ှစ်ှင့်အ

ထက် 

အတုိးမ့ဲ

၁မှ၂% 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀ 

% ၁၀% 

ထက် 

လိုအပ်သည်

မလိုအပ်

ပါ 

နညး်သ

ည်ရိှ

သည်

မရိှပါ 

ပုဂလကိအေသးစ

ာားေချးေငွဝနေ်

ောာင်မက 

ကာလတုိေချး

ေငွကာလ

လတ်ေချးေငွ

ကာလရှညေ်ခ

ေျေးေငွ 

၃−၆လအတွင်

းး၆လမှ

တစ်ှစ်ထိ

တစ်ှစ်ှင့်အ

ထက် 

အတုိးမ့ဲ

၁မှ၂% 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀ 

% ၁၀% 

ထက် 

လိုအပ်သည်

မလိုအပ်

ပါ 

နညး်သ

ည် 

 

ရိှသည်

မရိှပါ 

အဖဲွအလိုက်ေငွစု/ 

ေငွေချးအစီအစဉ် 

ကာလတုိေချး

ေငွကာလ

လတ်ေချးေငွ

ကာလရှညေ်ခ

ေျေးေငွ 

၃−၆လအတွင်

းး၆လမှ

တစ်ှစ်ထိ

တစ်ှစ်ှင့်အ

ထက် 

အတုိးမ့ဲ

၁မှ၂% 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀ 

% ၁၀% 

ထက် 

လိုအပ်သည်

မလိုအပ်

ပါ 

နညး်သ

ည်ရိှ

သည်

မရိှပါ 

ေငွေချးေပးသူ 

ကာလတုိေချး

ေငွကာလလ

တ်ေချးေငွ

ကာလရှညေ်ချး

ေငွ 

ေန�စဉ်လ

စဉ်၃-

၆လအတွင်း

၆လမှတစ်ှ

စ်ထိတစ်ှစ်

အတုိးမ့ဲ

၁မှ၂% 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀ 

% ၁၀% 

လိုအပ်သည်

မလိုအပ်ပါ

 

နညး်သ

ည်ရိှသ

ည် 

မရိှပါ 

42 
 



ေချးေငွရရိှုိင်သ

ည့်ေနရာ 

ေငွေကးဝန်ေဆ

ာာင်မအမျိးအစ

ာား 

ြပန်လည်ေပး

ဆပ်ရမည့်ကာ

လ 

အတုိးန်း 

(လ) 

အေပါင်ခံပစ

ည်းလုိအပ်မ 

ေချးေငွရရ

န်အခက်

အခဲများ 

ှင့်အထက် ထက် 

အေပါင်ဆုိင် 

ကာလတုိေချး

ေငွကာလ

လတ်ေချးေငွ

ကာလရှညေ်ချး

ေငွ 

ေန�စဉ်လ

စဉ်၃-

၆လအတွင်း

၆လမှတစ်ှ

စ်ထိတစ်ှ

စ်ှင့်အထက်

 

အတုိးမ့ဲ

၁မှ၂% 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀ 

% ၁၀% 

ထက် 

လိုအပ်သည်

 

မလိုအပ်ပါ 

နညး်သ

ည်ရိှ

သည်

မရိှပါ 

မိတ်ေဆွှင့်ေဆွမျ ိ

ာုးများ 

ကာလတုိေချး

ေငွကာလလ

တ်ေချးေငွ

ကာလရှညေ်ချး

ေငွ 

ေန�စဉ်လ

စဉ် ၃-၆လ 

အတွင်း၆

လမှတစ်ှစ်

ထိတစ်ှစ်

ှင့်အထက် 

အတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂% 

၂မှ၅% 

၅မှ၁၀ 

% ၁၀% 

ထက် 

လိုအပ်သည်

မလိုအပ်

ပါ 

နညး်သ

ည်ရိှ

သည်မ

ရိှပါ 

 
ရင်းြမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊ 

စုိက်ပျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာေငွေကး 

ဝန်ေဆာင်မ ေပးေသာအဖဲွများ။ 

မှတ်ချက်။။ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ချက်အရကာလတုိေချးေငွဆုိသည်မှာအနည်းဆံုးတစ်ရက်မှ

အများဆံုးတစ်ှစ်အထိ၊ကာလလတ်ေချးေငွဆုိသည်မှာ၃ှစ်မှ၅ှစ်အထိ၊ကာလရှည်ေချးေငွဆုိသည်မှာ၅ှ

စ်မှ၁၀ှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထားပါသည်။အကယ်၍၁၀ှစ်ကာလအထက်ရှည်ကာစွာေချးေပးေသာေချးေငွ

များရိှခ့ဲေသာကာလရှည်ေချးေငွတွင်သာထည့်သွင်းေပးရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ လယယ်ာဖံွဖိးေရးဘဏ်မှ (၀.၇၂)ကျပ်အတုိးန်းြဖင့် ကာလတုိ၁စှ ်

ထတ်ုေချးပီး၊  သမဘဏ်မှ (၁.၅)ကျပ်အတုိးန်းြဖင့် (၆)လကာေချးေပးပါသည။်  

(စ)  ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝရင်းြမစ်များ စီမံခန်�ခဲွမ 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝရင်းြမစ်များ စီမံခန်�ခဲွမအတွက် လက်ရိှအေလ့အကျင့်ှင့် အခက်အခဲများ 

ဇယား(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝရင်းြမစ် စီမံခန်�ခဲွမအတွက် လက်ရိှအေလ့အကျင့်ှင့် 

အခက်အခဲများ 
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အေြခအေန အခက်အခဲ 

အရာယ်ရိှမ 

(အခက်အခဲ “ရိှ” 

ဟုေြဖဆုိထားပါကေြဖဆုိရန်။ “မရိှ” 

ဟုေြဖဆုိထားပါကေြဖရန်မလုိ။)) 

ေြမဆီသဇာအေြခအေန ရိှ  မရိှ√ ြမင့်လတ်နိမ့် 

အပင်မျိးစိတ်များ ရိှ မရိှ√ ြမင့်လတ် နိမ့် 

ဖျကပုိ်းှင့်ေရာဂါကာကယွထ်န်ိးချပ်

မ 
ရိှ√ မရိှ ြမင့်လတ် နိမ့်√ 

ေရအရင်းအြမစ် ရိှ မရိှ√ ြမင့်လတ် နိမ့် 

ငါးမျိးကွဲများ ရိှမရှိ√ ြမင့်လတ်နိမ့် 

အြခားတိရစာန်မျိးကွဲများ ရိှမရှိ√ ြမင့်လတ်နိမ့် 

စွန်�ပစ်ပစညး်စီမံခန�ခ်ွဲမ ရိှမရိှ√ ြမင့်လတ်နိမ့် 

ရင်းြမစ်ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ ေကျးရ�ာသည် ေြမဆီေြမသဇာအေြခအေနမှာအသင့်အတင့်ရိှ၍ ငါးမျိးကွဲများ၊ 

အြခားတိရစာနမ်ျိးကွဲများမရှပိါ။ သဘာဝပတ်ဝနး်ကျင် စီမံခန်�ခွဲမများအတွက ် စွန်�အပစ် အမကမ်ျားကို 

စနစ်တကျေဆာင်ရ�ကုိ်င်ြခင်းမရိှေသးပါ။   

(ဆ) ပညာေရး 

(ဆ-၁) ပညာေရးှင့်စာတတ်ေြမာက်မ 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းှင့်တကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ေြမာက်မန်း 

အတန်းပညာပီးေြမာက်မ ကျား မ ေပါင်း 

စာမတတ်သူဦးေရ ၁၀ ၁၅ ၂၅ 

မူလတနး်အဆင့်ရိှသူဦးေရ ၂၀၀ ၃၀၀ ၅၀၀ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးေရ ၄၀ ၅၀ ၉၀ 

အထက်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးေရ ၅၀ ၁၀ ၆၀ 

တကသုိလ/်ေကာလပ်ိအဆင့်ရိှသူဦးေရ ၁၁ ၁၀ ၂၁ 

ရင်းြမစ်      အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ေကာက်ယူမ။ 

မှတ်ချက်။    ။ ဤဇယားကုိ ြဖည့်သွင်းရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမတ ြမန်မာုိင်ငံေတာ်အစုိးရ၊ ပညာေရး 

ဝန်ကီးဌာနမှ အသိအမှတ်ြပထားေသာ အတန်းပညာ တက်ေရာက်ပီး/တက်ေရာက်ဆဲသူများကုိသာ ြဖည့် 

သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။  ေဖာ်ြပပါအချက်ှင့် ကုိက်ညီချင်းမရိှခ့ဲေသာ် ဇယားတွင် ြဖည့်သွင်းြခင်းမရိှဘဲ 
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ေလ့လာေတွရိှချက်တွင်သာ မှတ်ချက်အေနြဖင့် ေဖာ်ြပရန် ြဖစ်ပါသည်။ အတန်းပညာပီးေြမာက်မ 

ဆုိသည်မှာ တစ်ဦးတစ်ေယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူေလ့လာခ့ဲေသာ ေနာက်ဆံုးပညာေရးအဆင့်/ 

အေြခအေနကုိ ဆုိလုိပါသည်။  

ဥပမာ - ယခု စာရင်းေကာက်ယူချန်ိတွင် အမတန်း (Grade 8) တွင် ပညာသင်ကားေနသည်ပါက 

“အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးေရ” တွင်လည်းေကာင်း တတိယတန်း(Grade 3) တွင် ပညာသင်ကား 

ေနပါက (သုိမဟုတ်) ေရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းကီးေကျာင်းထွက်) ရိှသည်ဆုိပါက 

“မူလတန်း အဆင့်ရိှသူဦးေရ” တွင်သာ ထည့်သွင်းရပါမည်။ “ဘုန်းကီးေကျာင်းသင်ပညာေရး (ဘက-

ေကျာင်း)”ကုိ ဆည်းပူးခ့ဲ၊ ဆည်းပူးဆဲြဖစ်ပါက သက်ဆုိင်ရာအတန်းပညာအဆင့်အလုိက် 

ထည့်သွင်းရပါမည်။ စတုတတန်း (Grade4)ေအာင်ြမင်ပီး အလယ်တန်းပညာဆက်လက်သင်ကားြခင်း 

မရိှပါက “မူလတန်း အဆင့်ရိှသူဦးေရ” တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။အေြခခံပညာမူလတန်းပညာကုိ 

သင်ယူပီးဆံုးသင့်သည့်အရ�ယ်ကုိ ေကျာ်လွန်ပီး ြဖစ်ေသာ်လည်း စာလံုးဝ မတတ်ပါက “စာမတတ်သူ 

ဦးေရ” တွင်သာ ြဖည့်သွင်းရန် ြဖစ်ပါသည်။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ ေကျးရ�ာတွင် အရ�ယေ်ရာက်ပီးလဦူးေရ ၆၇၅ေယာက်အနကမှ် ၂၅ ဦး သည ်

အတနး်ပညာ လုံးဝမသင်ယခူဲ့ရသူများြဖစ်သည့်အတွက ် စုစုေပါင်းအရ�ယေ်ရာက်ပီးလူဦးေရ၏ ၃.၇၀% 

ရာန်းရှိသညက်ို ေတွရိှရပါသည။် 

(ဆ-၂)    ေကျာင်းတက်န်း 

ဇယား (၃၁) ေကျာင်းတက်န်း 

ပညာေရးအဆင့်အတန်း ကျား မ ေပါင်း 

မူလတန်း ၃၁ ၅၀ ၈၁ 

အလယ်တန်း ၃၀ ၃၆ ၆၆ 

အထက်တန်း ၁၂ ၁၄ ၂၆ 

တကသုိလ/်ေကာလပ်ိ ၂ ၂ ၄ 

ရင်းြမစ်      (၁) ေကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှးများ။ 

မှတ်ချက်။    ။ဤဇယားကုိ ြဖည့်သွင်းရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမတ ြမန်မာုိင်ငံေတာ်အစုိးရ၊ 

ပညာေရးဝန်ကီး ဌာနမှ အသိအမှတ်ြပထားေသာ စာသင်ေကျာင်းများ၊ တကသုိလ်ေကာလိပ်များတွင် 

ပညာတက်ေရာက်ေန သူများကုိသာ ြဖည့်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအြပင် “ဘုန်းကီးေကျာင်းသင် 

ပညာေရး” ကုိ သင်ယူဆည်းပူး ေနေသာ ေကျာင်းသူ/သားများကုိ အေြခခံပညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ် 

ထားေသာ ပညာေရးစနစ်/အဆင့် သတ်မှတ်ချက်များှင့်အညီ သတ်မှတ်ြဖည့်သွင်းရန် ြဖစ်ပါသည်။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်    ။ ေကျးရ�ာတွင် အသက်၅ှစ်ြပည့်ေသာလ်ညး် ေကျာင်းမေနြဖစ်ေသးသည့် 

သူများအနညး်ငယ် ေတွရသည။် အချိမှာအလယ်တန်းအဆင့် ထရိှိသင့်ေသာ အသကအ်ရ�ယမ်ျား ြဖစ ်

ေသာလ်ည်း မိသားစုစားဝတ်ေနေရး မေြပလညြ်ခင်းများေကာင့် ေကျာင်းထက်ွ၍ မိဘများအားကညီူ 

လပ်ုကိုင်ေပးရြခင်းေကာင့် မူလတန်းအဆင့်သာ ရိှကေသးသူများလညး်ေတွရသည။် 

(ဆ-၃) စာသင်ေကျာင်းေဆာင်အေြခအေနှင့်ဝန်ေဆာင်မများ 
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ဇယား (၃၂) စာသင်ေကျာင်းေဆာင်အေြခအေနှင့်ဝန်ေဆာင်မများ 

အေကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ေကျာင်းအဆင့် 

မူလတန်း √ မူလန်ွ 

အလယ်တန်း(ခွဲ) 

အလယတ်န်း

အထက်တန်း(ခွဲ) 

အထက်တန်း 

မူလတန်းမူလန်ွ

အလယတ်န်း(ခွဲ) 

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွဲ) 

အထက်တန်း 

မူလတန်းမူလန်ွ

အလယတ်န်း(ခွဲ) 

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွဲ) 

အထက်တန်း 

ခ။ရ�ာမှအကာွအေဝး 

(မုိင်) 

၀မှ၁မုိင်√၁မုိင်မှ၃မုိင်

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်

၂၀မုိင်အထက် 

၀မှ၁မုိင်၁မုိင်မှ၃မို

င်၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်

၂၀မုိင်အထက် 

၀မှ၁မုိင်၁မုိင်မှ၃မို

င်၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်

၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယယ်ပုိူေဆာင်ေရး

ဝနေ်ဆာင်မ 

ေြခလျင်√စကဘ်းီ 

ဆုိင်ကယ်ကား 

ေြခလျင်စကဘ်းီ

ဆုိင်ကယ်ကား

 

ေြခလျင်စကဘ်းီ

ဆုိင်ကယ်ကား

 

ဃ။စာသင်ေကျာင်း၏စု

စေုပါင်းကမ်းခင်း 

ဧရိယာ (စတုရန်းေပ)* 

၃၅၀စတုရန်းေပ   

င။အမုိး၊နံရံ၊အခင်း 

အရညအ်ေသွး 
ေကာင်းသင့်√ညံ့

 

ေကာင်းသင့်

ညံ့ 

ေကာင်းသင့်

ညံ့ 

စ။ေကျာင်းသံုးပရိေဘာ

ဂလုံေလာက်မ 

လုံေလာက်မရိှသည်

 

မလုံေလာက်ပါ √  

လုံေလာက်မရိှသည် 

မလုံေလာက်ပါ 

လုံေလာက်မရိှသည် 

မလုံေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျာင်းအမ်ိသာအ

ေြခအေန 

ေကာင်းသင့်√ 

ညံ့ မရိှ 

ေကာင်းသင့်

ညံ့မရှိ 

ေကာင်းသင့်

ညံ့မရှိ 

စျ။ေကျာင်းအာဟာရ 

တုိကေ်ကးမ 

တုိကေ်ကးမရိှသည်√ 

တုိကေ်ကးမမရိှပါ  

တုိကေ်ကးမရိှသည် 

တုိကေ်ကးမမရိှပါ 

တုိကေ်ကးမရိှသည် 

တုိကေ်ကးမမရိှပါ 

ဇ။ေကျာင်းဆရာ/မဦး 

ေရ 
ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း 

အစုိးရခန်� ၁ ၄ ၅ - - - - - - 

ေကျးရ�ာခန်� - - - - - - - - - 

ရင်းြမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချက်။      ။ ေကျးရ�ာတွင် စာသင်ေကျာင်းမရိှပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကုိသာ ေြဖဆုိရပါမည်။ 

စာသင်ေကျာင်း၏ စုစုေပါင်း ကမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းေပ = အလျား × အနံ) သည် စာသင် 

ေကျာင်းတစ်ေကျာင်းအတွင်းရိှ ေကျာင်း အေဆာက်အဦအားလံုး၏ စုစုေပါင်းဧရိယာကုိ ဆုိလုိသည်။ 
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ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ ေကျးရ�ာတွင် အေြခခံပညာ မူလန်ွေကျာင်းရိှေသာလ်ညး် ေကျာင်းသားဦးေရ 

များြပားပီး ဆရာ/ဆရာမဦးေရ လုံေလာက်မ မရိှပါ။  

(ဆ-၄)  ပညာေရး အခက်အခဲှင့် ြပဿနာများ 

ဇယား (၃၃) ပညာေရး အခက်အခဲှင့် ြပဿနာများ 

အခက်အခဲ/ ြပဿနာ ရှင်းလင်းချက် 

ေကျာင်းဆရာ/မရရိှိုင်မ လုံေလာက်မလုံေလာက်√ 

တပည့် - ဆရာအချိး ၄၀: ၁ေအာက်√ ၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်းပညာေကျာင်းထကွ်န်း မရိှ နညး်√  လတ်များ 

မသန်စွမ်းသမူျားအတွကပ်ညာေရးအထးူအစီအစဉ ် ရိှမရှိ√ 

ေကျာင်းသံုးစာအပ်ုှင့်စာေရးကရိိယာ လုံေလာက်√မလုံေလာက် 

ဆင်းရဲေသာမိသားစမုျားအတွကေ်ကျာင်းစရိတ်မတတ်ိုင်မ ြမင့် အသင့်အတင့်√ 

ေကျာင်းအားကစားဆုိင်ရာပစညး်များလကလ်ှမ်းမီမ မရိှ √နညး် 

မိဘဆရာအသင်း၏အခနး်က ေကာင်းသင့်√  ညံ့ 

 
ရင်းြမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
ေလ့လာေတွရိှချက။်    ။ သရကတ်နး်ေကျးရ�ာတွင် မူလတနး်ပညာ တန်းေကျာင်းထက်ွန်း အနညး်ငယ ်
သာရိှပါသည။်အလယတ်န်းပညာှင့် အထကတ်န်းပညာေကျာင်းထက်ွန်းသည ် လကလု်ပ်လကစ်ား 
ကျပနး်များအတွက် ေကျာင်းစရိတ်မတတ်ုိင်မ ပုိမုိများြပားပါသည။် 
 
(ဇ)   ကျန်းမာေရးှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အြဖစ်များေသာ ေရာဂါများ  

ဇယား (၃၄) အြဖစ်များေသာ ေရာဂါများ 

စဉ် ေရာဂါ ပျံံှမ/ြဖစ်ပွားမ 

၁ ဝမ်းပျကဝ်မ်းေလာ ြမင့် နိမ့် မရိှ√ 

၂ ေသွးလန်ွတုပ်ေကးွ ြမင့် နိမ့်√ မရိှ 

၃ ငှကဖ်ျား ြမင့် နိမ့် မရိှ√ 

၄ အသကရှ်လမ်းေကာင်းကးူစကေ်ရာဂါ ြမင့် နိမ့် မရိှ√  

၅ 
HIV, AIDS, 
လင်ိမှတဆင့်ကးူစကုိ်င်ေသာေရာဂါများ 

ြမင့် နိမ့် မရိှ√ 

၆ တီဘီ ြမင့် နိမ့်√ မရိှ 

၇ ဆီးချိ ြမင့်√ နိမ့် မရိှ 
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စဉ် ေရာဂါ ပျံံှမ/ြဖစ်ပွားမ 

၈ ေသွးတုိး ြမင့်√ နိမ့် မရိှ 

၉ အသညး်ေရာဂါ ( ဘ၊ီစီ) ြမင့် နိမ့်√ မရိှ 

၁၀ အာဟာရချိတ့ဲမ ြမင့် နိမ့် မရိှ√ 

၁၁ အြခားကူးစကုိ်င်ေသာေရာဂါများ ြမင့် နိမ့် မရိှ√ 

ရင်းြမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု (၂) ေကျးလက် ကျန်းမာ 
ေရးဌာန/ေကျးလက်ကျန်းမာေရး ဌာနခဲွ။ 
ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။  သရကတ်နး်ေကျးရ�ာသည ် ေသွးလန်ွတုပ်ေကးွေရာဂါများ အနည်းငယ ်
ြဖစပွ်ားတတ်ပီး တီဘေီရာဂါ ြဖစပွ်ားမ အနညး်ငယရိှ်ေသာလ်ညး် ေဆးဝါးေထာကပ့ံ်မများ လကလ်မ်ှး 
မီမရိှပါသည။်  
 
(ဇ-၂)   လွန်ခ့ဲေသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခ့ဲေသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ 

စဉ် ကာကွယ်ေဆးထုိးြခင်း (ရိှ၊မရိှအမှန်ြခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ ရိှ မရိှ√ 

၂ ဆံုဆုိ၊ကကည်ာ၊ေမးခိုင်ှင့်အသညး်ေရာင်အသားဝါ ရိှ√ မရိှ  

၃ ပုိလယီိုေရာဂါ ရိှ√ မရိှ 

၄ ေမးခိုင် (ကုိယဝ်န်ေဆာင်ကာလအတွင်း) ရိှ√ မရိှ 

၅ ဝကသ်ကေ်ရာဂါ ရိှ√ မရိှ 

၆ အြခားစုေပါင်းကာကယွေ်ဆးထိုးံှမ ရိှ√ မရိှ 

၇ 
အာဟာရမှတ်တမ်းယူမ 

(အရပ်အြမင့်၊အေလးချနိ၊်လက်ေမာင်းပတ်) 
ရိှ မရိှ√ 

၈ အာဟာရပညာေပးအစအီစဉ် ရိှ မရိှ√ 

ရင်းြမစ်(၁) ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေွးြခင်း ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု၊ (၂) ေကျးလက်ကျန်းမာ 
ေရးဌာန/ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခဲွ။ 
ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ ကာကွယေ်ဆးထိုးံှြခင်းများ ပံုမှန်ထိုးံှမများ ကျနး်မာေရးဝနထ်မ်းများမ ှ
ပံုမှန် လပ်ုေဆာင်ေနကပါသည။်  
(ဇ-၃)  ကျန်းမာေရးအေထာက်အပ့ံများ(ေဆးံု/ေဆးေပးခန်းများ) 
ဇယား (၃၆) ကျန်းမာေရး အေထာက်အပ့ံှင့် ဝန်ေဆာင်မများ 

ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ ခရီးအကွာအေဝး (မုိင်) အခန်း/ကုတင်လံုေလာက်မ 

ေကျးလက်ကျန်းမာေရး 

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀မှ၁မုိင်√ 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မ၅ှမုိင် 

ရိှ 

မရိှ√ 
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ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ ခရီးအကွာအေဝး (မုိင်) အခန်း/ကုတင်လံုေလာက်မ 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

တုိကန်ယေ်ဆးံု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မ၅ှမုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင်√ 

၁၀မုိင်အထက် 

ရိှ 

မရိှ√ 

မိနယေ်ဆးံု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မ၅ှမုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက်√ 

ရိှ√ 

မရိှ 

ေဆးဆုိင် 

ရ�ာတွင် (သုိမဟုတ်) 
ရ�ာအနးီအနားတွင်ေဆးဆုိင်ရိှ
သည ််် 

ရ�ာတွင် (သုိမဟုတ်) 
ရ�ာအနးီအနားတွင်ေဆးဆုိင် 
မရိှပါ√ 

ေဆးဆုိင်တွင်ေဆးဝါးများကိုစနစ်
တကျသုိေလာှင်ထားသည ် 

ေဆးဆုိင်တွင်ေဆးဝါးများကိုစနစ်
တကျသုိေလာှင်ထားြခင်းမရှိပါ√ 

ရင်းြမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု၊ (၂) ေကျးလက်ကျန်းမာ 

ေရးဌာန/ေကျးလက်ကျန်းမာေရး ဌာနခဲွ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ ေကျးရ�ာအနးီတွင် ေကျးလကက်ျန်းမာေရးဌာနခွဲရိှပီး အေရးေပ 

လနူာများအတွကလ်ညး် တုိကန်ယေ်ဆးံုသည ် (၅)မိင်ုခန�သ်ာေဝးကာွပီး ှင့် မိနယေ်ဆးံုသည ်

ေကျးရ�ာှင့် (၁၀)မုိင်ခန�သ်ာ ကာွေဝးသည့်အတွက ်ကျနး်မာေရး လယွက်ပူါသည။် 

(ဈ) ေရှင့်ပတ်ဝန်ကျင် သန်�ရှင်းေရး 

(ဈ-၁) ေသာက်သံုးေရ ရရိှမ 

ဇယား (၃၇) ေသာက်သံုးေရ ရရိှိင်ုမ 
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ေရရရိှုိင်မ 

အသံုးြပေ

ောာ 

အိမ်ေထာ

င်စု 

ေသာက်သံုးေရ 

အရည်အေသွး စမ်း 

သပ် စစ်ေဆးထားမ 

(စနစ်တကျ 

စမ်းသပ်စစ်ေဆးထာ

ုးမ ရိှပါက “ရိှ”၊ 

မရိှပါက “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွး 

(ေသာက်သံုးေရ အရည် 

အေသွး 

စမ်းသပ်စစ်ေဆးထားမ

တွင် “ရိှ” ဟု 

ေြဖဆုိထားပါက 

ေြဖဆုိရန်။ “မရိှ” ဟု 

ေြဖဆုိထား ပါက 

ေြဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သံုးေရ ရရိှ 

ုိင်မှင့် 

လံုေလာက် မ 

အေြခအေန 

(ရာသီမေရ�း 

ရပါက ေွ၊ မုိးှင့် 

ေဆာင်း 

ရာသီသံုးမျိးလံုးကုိ 

ေရ�းေပးပါရန်) 

ေရတွင်း ၂ ရိှ မရှ ိ√ ေကာင်း သင့် ညံ့  ေွ မုိး √ေဆာင်း 
√ 

အဝီစိတွင်း/ 
စကတ်ပ် 

၃၄ ရိှ မရိှ √ ေကာင်း သင့် ညံ့  ေွ √မုိး √ေဆာင်း 
√ 

အဝီစိတွင်း/ 
တံုကင် 

၄၈ ရိှ မရိှ √ ေကာင်း သင့် ညံ့  ေွ √မုိး √ေဆာင်း 
√ 

မုိးေရ 
သုိေလာှင်ကန်  

 ရိှ မရှ ိ ေကာင်း သင့် ညံ့  
ေွ မုိး 
ေဆာင်း  

ြမစ်/ေချာင်းေ
ေေ 

 ရိှ မရိှ  ေကာင်း သင့် ညံ့  
ေွ မုိး 
ေဆာင်း  

ေရကန ်  ရိှ မရှ ိ ေကာင်း သင့် ညံ့  
ေွ မုိး 
ေဆာင်း  

စိမ့်စမ်းေရ - ရိှ မရှ ိ ေကာင်း သင့် ညံ့  
ေွ မုိး 
ေဆာင်း  

ရင်းြမစ်     (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ 

အမျိးသမီး အုပ်စု၊ (၃) ေကျးရ�ာသယံဇာတြပေြမပံု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ ေကျးရ�ာတွင်း အဝီစိတွင်း (စကတ်ပ်)ှင့် (တံုကင်)များ တူးေဖာထ်ားရှိ၍ 

ေသာက်သံုးေသာအိမ်ေထာင်စုများအနညး်ငယခ်န်�ရိှပါသည။်ေရအရညအ်ေသွးများ စစ်ေဆးမများ မရိှ 

ေသာလ်ည်း ေသာကသံု်းေရှင့် ပတ်သက၍် ယခအုချန်ိထ ိေဘးထွကဆုိ်းကျိးများ မြဖစေ်ပေသးပါ။  

(စျ-၂) သန်�ရှင်းေရးအေြခအေန (အိမ်သာအမျိးအစားှင့်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျိးအစား 

သံုးစဲွုိင်ေသာအိမ်သာအမျိးအစား သံုးစဲွုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန်�ရှင်းေသာယင်လုံအမ်ိသာသံုးစဲွမ 

ေရဆဲွအမ်ိသာ  
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သံုးစဲွုိင်ေသာအိမ်သာအမျိးအစား သံုးစဲွုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေရေလာင်း/ယင်လုံအမ်ိသာ ၂၀၅ 

မသန်�ရှင်းေသာယင်လုံအမ်ိသာသံုးစွဲမ 

တွင်း/ဇလားအမ်ိသာ  

တွင်းမရိှအိမ်သာ  

အမ်ိသာမရှိ  

ရင်းြမစ်     (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ 

အမျိးသမီး အုပ်စု၊ (၃) ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာန/ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခဲွ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ ေကျးရ�ာရိှ အမ်ိေထာင်စုအားလံုးသည် ေရေလာငးယင်လုံ အမ်ိသာ ကိုသာ 

သံုးစဲွကပါသည။် 

(ည) ကျား − မ ေရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား − မ ေရးရာ စဉ် 

စဉ် 

 

ေကျးရ�ာ၏လူမစီးပွားဖံွဖိးေစေရးအတွက်အမျိ

ားသမီးများ၏စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်သင့်ေသာအခ

်ျက် များ 

ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးပဲွတွင်တက်ေရာက် 

သူများမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခုကုိ 

ေရ�းေပးပါရန် 

၁ 
ေကျးရ�ာစီမံအပ်ုချပ်မစနစ်တွင်အမျိးသမီးများ 

တက်ကစွာပါဝင်မ/ေခါင်းေဆာင်မ 
ရိှ  မရိှ √ 

၂ 

ေကျးရ�ာဖံွဖိးေရးလုပ်ငနး်များင့်ှအဖဲွအစညး်

များတွင်အမျိးသမးီများတက်ကစာွပါဝင်ေဆာ

င်ရ�ကမ် 

ရိှ √ မရိှ  

၃ 

လန်ွခဲ့ေသာှစ်အတွင်းေကျးရ�ာအတွင်းရိှ 

မိနး်ကေလးများ/အမျိးသမီးများအားသံသယ 

ြဖစ်ဖွယ ်အကမ်းဖကမ် (သုိ) တုိင်ကားမများ 

ရိှ  မရိှ √ 

၄ 

အမျိးသမီးေရးရာအကမ်းဖကမ်များအတွက် 

ဥပေဒင့်ှတရားမတမဆုိင်ရာများအတွကလ်ူ

ထ၏ုအသိအြမင်ရိှမ 

ရိှ  မရိှ √ 

ရင်းြမစ် (၁) အဖဲွအစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေွးြခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက။်       ။ အမျိးသမီးများသည ် စီမံအုပ်ချပ်ကတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရ�ကမ် 

အားနညး်ေသာလ်ညး်  ဖံွဖိးေရးလပ်ုငန်းများတွင် တက်ကစွာ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရ�က်ကပါသည်။  

(ဋ) အေြခခံအေဆာက်အဦများအေြခအေန 

(ဋ-၁) ေကျးရ�ာ၏လမ်းတည်ရိှမ 
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ဇယား (၄၀) ေကျးရ�ာ၏လမ်းတည်ရိှမအေြခအေန 

လမ်းအမျိးအစား 
အမျိးအစာ

းး 

အရည်

အေသွး 

တည်ေဆာက် 

ခ့ဲေသာှစ် 

ရာသီအလုိက်

သံုးစဲွုိင်မ 

လမ်းအရှည် 

(မုိင်) 

ရ�ာတွင်းလမ်း 

၁ √၂၃ 

၄ 

၅ 

 

ေကာင်း  

သင့် √ 

ညံ့   

၆လမှ ၁ှစ်  

၂ှစ်မှ ၅ှစ် √ 

၅ှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်ှစ်ပ

တ်လုံး √ 

၀−၁ မုိင်√ 

၁−၅ မုိင် 

၅−၁၀  မုိင် 

၁၀  မုိင် 

အထက်  

ချဉ်းကပ်လမ်း 

၁√၂၃၄

၅ 

 

ေကာင်း  

သင့် √ 

ညံ့  

၆လမှ ၁ှစ်  

၂ှစ်မှ ၅ှစ် √ 

၅ှစ် အထက် 

 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်ှစ်ပတ်

လုံး√ 

၀−၁ မုိင် √ 

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ 

မုိင်အထက ် 

ရ�ာချင်းဆကလ်မ်း 
၁၂၃

၄၅√ 

ေကာင်း √ 

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁ှစ်  

၂ှစ်မှ ၅ှစ် √ 

၅ှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်ှစ်ပတ်

လုံး √ 

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ 

မုိင်အထက ်√ 

ရင်းြမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။    ။ေြမသားလမ်း - ၁၊   ေကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊  ေကျာက်ေချာလမ်း - ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်း - ၄၊ 

ကတရာလမ်း - ၅ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။       ။ ေကျးရ�ာတွင်းလမ်းှင့် ေကျးရ�ာချင်းဆကလ်မ်းများသည် တစ်ဆကတ်ညး် 

ြဖစ်ပီး ေကျးရ�ာတွင်းလမ်းသည် ေြမသားလမ်းြဖစ်ေကာင်းေလလ့ာေတွရိှရပါသည။် 

(ဋ-၂) ေကျးရ�ာ၏ တံတားတည်ရိှမ 

ဇယား (၄၁) ေကျးရ�ာ၏ တံတားတည်ရိှမ အေြခအေန 

တံတားအမျိး

အစား 

အရ�ယ်အစား (ေပ) 

(အလျား၊အနံ၊အြမင့်) 

အရည်

အေသွး 

တည်ေဆာက် 

ခ့ဲေသာှစ် 

ရာသီအလုိက်သံုးစဲွ

ုိင်မ 

ဆိပ်ခတံံတာ

းး 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ေကာင်း  

သင့်  

၆လမှ ၁ှစ်  

၂ှစ်မှ ၅ှစ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်ှစ်ပတ်လုံး  
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တံတားအမျိး

အစား 

အရ�ယ်အစား (ေပ) 

(အလျား၊အနံ၊အြမင့်) 

အရည်

အေသွး 

တည်ေဆာက် 

ခ့ဲေသာှစ် 

ရာသီအလုိက်သံုးစဲွ

ုိင်မ 

ညံ့  ၅ှစ် အထက်  

ကန်ွကရစ်တံ

တား 
 

ေကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁ှစ်  

၂ှစ်မှ ၅ှစ်  

၅ှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်ှစ်ပတ်လုံး  

သစသ်ား 

တံတား 
 

ေကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁ှစ်  

၂ှစ်မှ ၅ှစ်  

၅ှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်ှစ်ပတ်လုံး  

ကိးတံတား  

ေကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁ှစ်  

၂ှစ်မှ ၅ှစ်  

၅ှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်ှစ်ပတ်လုံး  

ဝါးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ေကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁ှစ်  

၂ှစ်မှ ၅ှစ်  

၅ှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်ှစ်ပတ်လုံး  

ေရပန် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ေကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁ှစ်  

၂ှစ်မှ ၅ှစ်  

၅ှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်ှစ်ပတ်လုံး  

ေရေကျာ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ေကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁ှစ်  

၂ှစ်မှ ၅ှစ်  

၅ှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းြမစ်ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။       ။ သရက်တန်းေကျးရ�ာတွင်တံတားတည်ရိှမအေြခအေနမရိှပါ။ 

(ဋ-၃)ေရေကာင်း သယ်ယူပုိေဆာင်ေရး 

ဇယား (၄၂) ေရေကာင်း သယ်ယူပုိေဆာင်ေရး (အသံုးမြပပါက အကွာအေဝး (မုိင်) အကွက်ေအာက် ရိှ 

အသံုးမြပပါ အကွက်တွင်ြခစ်ပါ)။ 
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သယ်ယူပုိေဆာင်ေရး အကွာအေဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျိးအစား 
ရာသီအလုိက်သံုးစဲွုိ

င်မ 

ြမစ်ေကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသံုးမြပပါ √ 

၁ ေလှ၊ သမာန်  

၂ စက်ေလ ှ 

၃ သေဘာ  

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

ပင်လယေ်ရေကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသံုးမြပပါ √ 

၁ ေလှ၊ သမာန်  

၂ စက်ေလ ှ 

၃ သေဘာ  

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းြမစ်ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။       ။ ေကျးရ�ာသည ်မညသ်ည့် ေရေကာင်း သယယ် ူပုိေဆာင်မများမှ မရိှပါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးယာဉ်များှင့် ဝန်ေဆာင်မများ 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးယာဉ်များ 

ယာဉ်အမျိးအစား 
ေလှ၊သ
မာန် 

စက်
ေလှ 

စက် 
ဘီး 

ေမာ်ေတ
ာာ်ဆုိင်
ကယ် 

သံုးဘီး
ဆုိင်က

ယ် 

ေထာ်
လာ
ဂျ ီ

ကာ
းး 

ြမင်း
လှည်း 

ွားလှ
ည်း 

အေရအတွက်   ၆၈ ၁၀၂ ၁ ၅ ၄  ၁၆ 

ရင်းြမစ်    အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ေကာက်ယူမ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။       ။ သယယ်ပုိူေဆာင်ေရးအြဖစ် ေမာေ်တာဆုိ်င်ကယ၊် သံုးဘးီဆုိင်ကယ ် ှင့် 

ကားများကို အသံုးြပကပီး  လယယ်ာေတာထတ်ုကန်ုများကိုမ ွားလညှး်များြဖင့်သယ်ယူကသည။် 

(ဌ)  လပ်စစ်မီးရရိှမ 

ဇယား (၄၄) လပ်စစ်မီးရရိှမ အေြခအေန 

ရင်းြမစ် အိမ်ေထာင်စု ြပြပင်ထိန်းသိမ်းေရးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလိုင်း ၁၅၀ ေကာင်း√သင့်ညံ့မေြဖဆုိ ရိှမရိှ√ 

ဆုိလာစနစ် ၄၀ 
ေကာင်းသင့်√ညံ့မေြဖ

ဆုိ 
ရိှ√မရိှ 
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ရင်းြမစ် အိမ်ေထာင်စု ြပြပင်ထိန်းသိမ်းေရးစနစ် အခက်အခဲ 

အေသးစားေရအားလပ်စစ်  
ေကာင်းသင့်ညံ့မေြဖ

ဆုိ 
ရိှမရှိ 

ဒီဇယသံု်းအင်ဂျင်  ေကာင်းသင့်ညံ့မေြဖဆုိ ရိှမရှိ 

ေလစွမ်းအင်  
ေကာင်းသင့်ညံ့မေြ

ြိေိဆုိ 
ရိှမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ  
ေကာင်းသင့်ညံ့မေြ

ြိေိဆုိ 
ရိှမရှိ 

အမျိးအမည်ခွဲြခားေဖာြ်ပြခင်

းး 

မြပုိင်ေသာလပ်စစ်ဓာတ်အ

ာားေပးစနစ် 

၁၅ 
ေကာင်း√သင့်ညံ့မေြ

ြိေိဆုိ 
ရိှ√မရိှ 

လပ်စစ်မီးအသံုးမြပုိင်ေသာ    

ရင်းြမစ်     (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။       ။ ေကျးရ�ာတွင် အမ်ိေထာင်စု ၂၀၅စုရိှသည့်အနကမှ်( ၁၅၀)အမ်ိေထာင်စသုာ 

မဟာဓါတ်အားလိုင်းမှ လပ်စစ်မီးရယူသံုးစွုိဲင်ေသးပီး အမ်ိေထာင်စု (၄၀)စုမှာ ကုိယပုိ်င် ဆုိလာြပားများ 

ဝယယ်အူသံုးြပကပါသည။် ဆင်းရဲသားအိမ်ေထာင်စမုျားမှာ လပ်စစ်မီးသွယတ်န်းရန် ေငွေကးမတတ် 

ုိင်ြခင်းများ ေကာင့် ဘထရီ၊ ဖေယာင်းတုိင် မီးများကိုသာ အသံုးြပေနကရပါသည။်  

(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရးှင့် သတင်းအချက်အလက်ဆုိင်ရာ နည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ေရးှင့် သတင်းအချက်အလက် နည်းပညာ အေြခအေန 

စဉ် ဖုန်း ေရဒီယုိ တီဗီွ ဂိလ်တုစေလာင်း 

အေရအတွက် ၁၅၀ ၁၅ ၁၅၀ ၁၀ 

ရင်းြမစ်     အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ေကာက်ယူမ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။       ။ ေကျးရ�ာတွင် တယလ်ဖုီန်းလိုင်းများအားလုံးမိေသာေကာင့် ေအာ်ပေရတာ 

မျိးစုံမှ တယလ်ဖုီန်းများကိုင်ကသည။် လပ်စစ်မီးှင့်  ဆုိလာစနစ်အသံုးြပိုင်ေသာ အမ်ိများ 

၏၇၄%ခန�မှ်ာ တီဗီွမှဗဟသုုတအစီအစဉ်များကည့်ကသည။် ေကျးရ�ာသညဆ်ကသွ်ယေ်ရး ှင့် 

သတင်းအချကအ်လက ်နည်းပညာများ  လကလှ်မ်းမီပါသည။် 

(ဎ)  ယဉ်ေကျးမှင့် လူငယ်ဖံွဖိးေရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ေကျးမှင့် လူငယ်ဖံွဖိးေရး အေြခအေန 

ယဉ်ေကျးမှင့်လူငယ်ဖံွဖိးေရးဆုိင်ရာများ ဝန်ေဆာင်မ 
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ယဉ်ေကျးမှင့်လူငယ်ဖံွဖိးေရးဆုိင်ရာများ ဝန်ေဆာင်မ 

လငူယမ်ျားအနားယူအပနး်ေြဖရနေ်နရာများေပျာ်

ပဲွရ�င်ပဲွများရိှြခင်း 
ရိှ မရိှ√မေြဖဆုိပါ 

လမူေရးလပ်ုငနး်များတွင်ပါဝင်မ ေကာင်း√သင့်ညံ့မေြဖဆုိပါ 

ဘာသာေရးလပ်ုငန်းများတွင်ပါဝင်မ ေကာင်း√သင့်ညံ့မေြဖဆုိပါ 

အားကစားှင့်ကာယေလ့ကျင့်ခန်းများြပလုပ်ရန်

ေနရာှင့်အေထာက်အကူြပပစညး်များရှိြခင်း 
ေကာင်းသင့်√ညံ့မေြဖဆုိပါ 

ဖံွဖိးေရးလပ်ုငန်းများတွင်ပါဝင်မ ေကာင်း√သင့်ညံ့မေြဖဆုိပါ 

ုိးရာဓေလထ့ုံးစံများှင့်ယဉေ်ကျးမအေမွအှစ်မျ

ါားထနိး်သိမ်းေစာင့်ေရှာက်ြခင်းတွင်ပါဝင်မ 
မရိှနညး်√များ 

စိတ်ဝင်စားရာများကိုမိမိကိုယတုိ်င်ေလလ့ာသင်

ယုိူင်မည့်ေနရာများ၊လငူယရိ်ပ်သာများ၊စာကည့်

တုိကမ်ျားစသညတုိ်တွင်ဝင်ေရာကေ်လလ့ာသင်

ယုိူင်ြခင်း 

ရိှ  မရိှ√ မေြဖဆုိပါ 

ရင်းြမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေွးြခင်း - လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။       ။ လူငယမ်ျား ေကျးရ�ာလူမလပ်ုငန်းများှင့် ဘာသာေရးလပ်ုငနး်များတွင ်

ပါဝင်ေဆာင်ရ�ကရ်ာတွင် တက်ကစာွပါဝင်လုပ်ေဆာင် လျကရိှ်သည်။  

(ဏ)  ေကျးရ�ာတည်ငိမ်ေရးှင့် ေဘးကင်းလံု�ခံေရး အေြခအေန 

(ဏ-၁) လံု�ခံေရးဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မများအား လက်လှမ်းမီမ 

ဇယား (၄၇) ေဘးကင်းလံု�ခံေရး၊ ဝန်ေဆာင်မ အေထာက်အကူများအား လက်လှမ်းမီမ 

ဝန်ေဆာင်မများ ရှင်းလင်းချက် 

တယလ်ဖုီန်းလိုင်း၊တယလ်ဖုီန်းတာဝါတုိင်များ၊ေကးနန်းလို

င်း၊အင်တာနကလ်ိုင်း၊ုပ်ြမင်သံကားလိုင်း၊ေရဒီယိုလိုင်းစေ

ောာဆကသွ်ယေ်ရးှင့်သတင်းအချကအ်လကြ်ဖန�ေ်ဝြခင်း

ဆုိင်ရာအေထာကအ်ကြူပအေဆာက်အဦများရိှြခင်း 

ရိှ  မရိှ √ မေြဖဆုိပါ  

အာမခလံပ်ုငန်းများ၏ဝန်ေဆာင်မများကိုရရှိုိင်ြခင်း ရိှ  မရိှ √ ေြဖဆုိပါ  

လထူအုေြခြပသဘာဝေဘးအရာယေ်လာ့ချေရးအစီအစ

ဉ် 
ရိှ  မရိှ √ မေြဖဆုိပါ  
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ဝန်ေဆာင်မများ ရှင်းလင်းချက် 

မခင်းများကာကယွတ်ားဆီးေလျာခ့ျေရးအတွကရဲ်ဘက်ဆုိ

င်ရာများမှဝနေ်ဆာင်မေပးြခင်း 
ရိှ  မရိှ  မေြဖဆုိပါ √ 

ရင်းြမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။       ။ သရက်တန်းေကျးရ�ာသည် ေကျးရ�ာတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့် 

ေဘးကင်းလုံ�ခေံရးအတွက ် ေကျးရ�ာလထူမှု စညး်လုံးညွီတ်စွာြဖင့် ကာကယွေ်စာင့်ေရှာကမ် စုေပါင်း 

လပ်ုေဆာင်ကပါသည်။ ဆက်သွယေ်ရးဆုိင်ရာ အေထာက်အကြူပ အေဆာက်အဦများမရိှေသာလ်ညး် 

သဘာဝေဘးေလာခ့ျေရးှင့် မခင်းကာကယွေ်ရးအတွက် ပညာေပးအစအီစဉမ်ျား ရံဖန်ရံခါရိှသည။် 

(ဏ-၂)   မခင်းြဖစ်ပွားမ 

ဇယား (၄၈) မခင်းြဖစ်ပွားမအေြခအေန 

စဉ် မခင်းအမျိးအစား မခင်းြဖစ်ပွားမအေြခအေန 

၁ လကူန်ုကူးမ စုိးရိမ်ရသည် သာမန် မရိှ√ 

၂ ခိုးမ စုိးရိမ်ရသည် သာမန် မရိှ√ 

၃ မူးယစ်ေဆးသံုးစဲွမ စုိးရိမ်ရသည် သာမန် မရိှ√ 

၄ အကမ်းဖကမ် စုိးရိမ်ရသည် သာမန် မရိှ√ 

ရင်းြမစ်ဦးတည်အုပ်စု ေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။       ။ ေကျးရ�ာတွင်းတွင် လကူန်ုကူးမ၊ ခိုးမ၊ မူးယစ်ေဆးသုံးစဲွမ၊ အကမ်းဖကမ် 

ကဲ့သုိဆုိးရ�ာေသာအြဖစ်အပျကမ်ျားမရိှပါ။ ေသးမွားေသာ ရပ်ေရးရ�ာေရးြပဿနာများကိုလညး် ေကျးရ�ာ 

အပ်ုချပ်ေရးမှးမှ ေြဖရှင်းေဆာင်ရ�ကေ်ပးလျကရိှ်သည။် 
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ေကျးရ�ာဖံွဖိးေရးဗျဟာတည်ေဆာက်မအေြခြပဇယား(မိတီလာမိနယ်၊ ေြမာက်လည်အုပ်စု၊ သရက်တန်းေကျးရ�ာ) 

စဉ် ြပဿနာ/အခက်အခဲ ြဖစ်ရသည့်အေကာင်းအရင်း အေြခအေနေကာင်းများ အဟန်�အတားှင့်စိန်ေခမ ြဖစ်ုိင်ေြခေြဖရှင်းနည်းလမ်း များ အဆုိြပစီမံချက်ှင့်လုပ်ငန်းစဉ်များ 

၁ အေြခခံအေဆာက်အဦ (လမ်း၊တံတား၊အြခားအေဆာက်အဦ) 

 • ရ�ာတွင်းလမ်းမှာသဘာဝေြမ 
သားလမ်းြဖစ်ပီး၊ လမ်းမျက်ာှ 
ြပင်ညီညာမမရှိဘဲေအွခါ 
ဖုနထ်ထူပ်ြခင်း၊ မုိးအခါဗွက်ထ ူ
ေသာေကာင့် သွားလာရ ခက်ခ ဲ
ြခင်း၊ 
  

• ဦးစးီ ဦးေဆာင်၍ေဆာင်ရ�က် မည့် 
အဖဲွအစည်းမရှိြခင်း၊ 

• ေကျးရ�ာရနပံု်ေငွ မရှိြခင်း၊ 

• အဆင့်ြမင့်တင်ရန် လမ်း 
အကျယ ်အလံုေလာက် ရှိြခင်း။ 

• လပ်ုသားအင်အားရှိြခင်း။ 
• လိုအပ်သည့်ပစည်းများ 

အလွယတ်ကူ ဝယယ်ရူရှိ 
ိုင်ြခင်း။ 

• လမ်းအဆင့်ြမင့်တင်ိုင်ေရးအ 
တွက်ဦးေဆာင်ချတ်ိဆက်ိုင် 
ြခင်း မရှိြခင်း၊ 

• ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ေငွေကးအလှ 
ရင်ှများင့်ှ ချတ်ိဆက် ိုင်မမရှိ 
ြခင်း၊ 

• နည်းပညာ အခက်အခ ဲရှိြခင်း။ 
 

• ေကျးရ�ာတင်ွးလမ်းများအား 
အဆင့်ြမင့်တင်ိင်ုေရး 
စည်းုံးလံ�ေဆာ်ြခင်း၊ 

• လမ်းေကာ်မတီ(သုိ)ေကျးရ�ာ 
ဖံွဖိးေရးေကာ်မတဖဲွီစည်းြခင်း၊ 

• ေကာ်မတမီှ လမ်းအဆင့်ြမင့် တင် 
ိုင်ေရးအစအီစဉမ်ျားေရးဆွဲြခင်း၊ 

• ေကာ်မတီမဌှာနဆိုင်ရာများ၊ေငွ 
ေကးအလှရင်ှများှင့် 
ချတ်ိဆက် ေဆာင်ရ�က်ြခင်း၊ 

•  ေကျးရ�ာလထူမှု လပ်ုအား (သုိ) 
ထည့်ဝင်ေငွပးူေပါင်း ပါဝင် လာ 
ေအာင်စည်းုံးလံ�ေဆာ်ြခင်း၊ 

ေကျးရ�ာတွင်းသဘာဝေြမသားလမ်း
အားအဆင့်ြမင့်တင်ုိင်ေရး၊ 
လမ်းေြမအကျယ်တသမတ် 
တည်းရိှေရး စီမံချက် 
• ေကျးရ�ာတင်ွးသဘာဝေြမသား 

လမ်းအားအဆင့်ြမင့်တင်ိုင် ေရး 
ရာသီမေရ�း သွားလာ ိုင်သည့် 
ကွနက်ရစလ်မ်း ခင်းရန။် 

 

၂ အေြခခံအေဆာက်အဦ (လမ်း၊တံတား၊အြခားအေဆာက်အဦ) ေကျးရ�ာချင်းဆက်လမ်းအား ကတရာလမ်းသုိအဆင့်ြမင့်ြခင်း 

 • ေကျးရ�ာချင်းဆက်လမ်း 
လမ်းမျက်ာှြပင်ညီညာမမရှိဘဲ 
ေအွခါ ဖုနထ်ထူပ်ြခင်း၊ 
မုိးအခါဗွက်ထ ူေသာေကာင့် 
သွားလာရ ခက်ခ ဲြခင်း၊ 

•  

• ဦးစးီ ဦးေဆာင်၍ေဆာင်ရ�က် မည့် 
အဖဲွအစည်းမရှိြခင်း၊ 

• ေကျးရ�ာရနပံု်ေငွ မရှိြခင်း၊ 

• အဆင့်ြမင့်တင်ရန ်လမ်း 
အကျယ ်အလံုေလာက် ရှိြခင်း။ 

• လပ်ုသားအင်အားရှိြခင်း။ 
• လိုအပ်သည့်ပစည်းများ 

အလွယတ်ကူ ဝယယ်ရူရှိ 
ိုင်ြခင်း။ 

• လမ်းအဆင့်ြမင့်တင်ိုင်ေရးအ 
တွက်ဦးေဆာင်ချတ်ိဆက်ိုင် 
ြခင်း မရှိြခင်း၊ 

• ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ေငွေကးအလှ 
ရင်ှများင့်ှ ချတ်ိဆက် ိုင်မမရှိ 
ြခင်း၊ 

• နည်းပညာ အခက်အခ ဲရှိြခင်း။ 
 

• လမ်းေကာ်မတီ(သုိ)ေကျးရ�ာဖံွဖိ
ားေရးေကာ်မတဖဲွီစည်းြခင်း၊ 

• ေကာ်မတမီှ လမ်းအဆင့်ြမင့် တင် 
ိုင်ေရး အစအီစဉမ်ျား 
ေရးဆွဲထားြခင်း၊ 

• ေကာ်မတီမဌှာနဆိုင်ရာများ၊ေငွ 
ေကးအလှရင်ှများှင့် 
ချတ်ိဆက် ေဆာင်ရ�က်ြခင်း၊ 

•  ေကျးရ�ာလထူမှု လပ်ုအား (သုိ) 
ထည့်ဝင်ေငွပးူေပါင်း ပါဝင် လာ 

ေကျးရ�ာချင်းဆက်လမ်းအား 
ကတရာလမ်းသုိအဆင့်ြမင့်ြခင်း  
 စီမံချက် 
• ေကျးရ�ာချင်းဆက်လမ်းအား 

အဆင့်ြမင့်တင်ိင်ု ေရး 
ရာသီမေရ�း သွားလာ ိုင်သည့် 
လမ်း ခင်းရန။် 
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ေအာင်စည်းုံး လံ�ေဆာ်ြခင်း၊ 

၃ မူကိေကျာင်းေဆာက်လုပ်ေပးြခင်း 

 • ေကျးရ�ာရှိမိသားစဝုင်အများစ ု
မှာစိုက်ပျိးေရး၊ေမွးြမေရးင့်ှ 
လက်လပ်ုလက်စားလပ်ုကိုင် 
စားေသာက်ကပီးမူလတနး် 
ကိကေလးများထားရှိရနမူ်ကိ
ေကျာင်းမရှိြခင်း၊ 

• မူလတနး်ေကျာင်းမတက်မီမိမိ 
တို၏ကေလးငယ်များအားမူ 
ကိေကျာင်းသုိကိတင်ပုိထား 
ြခင်းအားြဖင့်ကေလးများမူလ 
တနး်ထားချနိတ်င်ွအဆင်ေြပ 
ေစြခင်း၊ 
 

• မူကိေကျာင်းေဆာက်လပ်ု 
ရနစ်ာသင်ေကျာင်းဝနး်အ 
တင်ွးေြမေနရာရှိြခင်း၊ 

• မူကိေကျာင်းေနအရ�ယ ်
ကေလးငယမ်ျားရှိြခင်း၊ 
 

• မူကိေကျာင်းေဆာင်ရ�က်မည့် 
ဦးစးီေကာ်မတီမရှိြခင်း၊ 

• ေကျာင်းဝနး်အတွင်းေြမေန 
ရာရရိှိုင်ေရးပညာေရးဦးစီး 
ဌာနင့်ှချတ်ိဆက်ေဆာင် 
ရ�က်ရနလ်ိုအပ်ြခင်း၊ 

• မူကိေကျာင်းေဆာက်လပ်ု ိုင် 
ေရးအတွက်ဦးစးီေကာ်မတီဖဲွ 
စည်းြခင်း၊ 

• ေကျးရ�ာရနပံု်ေငွစေုဆာင်းြခင်း၊ 
အလှေငွရာှေဖွြခင်း၊ 

• လမူဝနထ်မ်းကယဆ်ယေ်ရး 
င့်ှပညာေရးဦးစးီဌာနတုိှင့် 
ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရ�က်ြခင်း၊ 

 

• ေကျးရ�ာမူကိေကျာင်း 
ေဆာက်လပ်ုိုင်ေရးအတွက် 
စမံီချက်ေရးဆွဲ ေဆာင်ရ�က် ြခင်း၊  

၄ ေကျးရ�ာအားကစားကွင်းတည်ေဆာက်ြခင်း 

 • ေကျးရ�ာတွင် လငူယမ်ျားအား 
ကစားေဆာင်ရ�က်ိင်ုရန ် 
အတွက်ေဘာလုံးကွင်း အခက်အ 
ခရဲှိြခင်း၊ 

• ေကျးရ�ာရှိလငူယမ်ျားေဘာ 
လုံးကစားြခင်းကိုစတိပ်ါ၀င်စားမ 
ရှိြခင်း၊ 

• အားကစားကိအုဆင့်ြမင့်တင် 
၍ိုင်ငံဂဏုေ်ဆာင်အားကစားသမား
များေပထက်ွ လာိုင်ြခင်း။ 

• ေငွေကးအခက်အခရဲှိြခင်း၊ 
• ဦးစးီဦးေဆာင်၍သက်ဆိုင်ရာအ

ဖဲွအစည်းများ၊  ဌာနဆိုင် ရာ 
များင့်ှ ချတိ် ဆက်အ 
ကူအညီေတာင်းခ ံိုင်မမရှိြခင်း၊ 
 

• ပညာေရးဦးစးီဌာနင့်ှချတိ် 
ဆက်ေဆာင်ရ�က်ြခင်း၊ 

• ရနပံု်ေငွစေုဆာင်းြခင်း၊ 
• အလှရင်ှများြဖင့်ချတ်ိဆက် 

ေဆာင်ရ�က်အားကစားကွင်း 
သတ်မှတ်ေဖာ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

 

• ေကျးရ�ာရနပံု်ေငွစေုဆာင်းြခင်း၊ 
အလှေငွရာှေဖွြခင်း၊ 
 

ေကျးရ�ာအားကစားကွင်းအေကာင် 
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရ�က်ိုင်ေရး 
စမံီချက် 

• ေကျးရ�ာေဘာလုံးကွင်း 
တည်ေဆာက်ိုင်ေရးစမံီ 
ချက်ေရးဆွဲြခင်း။ 
 

၅ စုိက်ပျိးေရးနည်းပညာရရိှေရး 

 • နည်းပညာအသံုးြပမအားနည်း 
ြခင်း၊ 

• ပုိးင့်ှေရာဂါကျြခင်း 

• နည်းပညာဝနေ်ဆာင်မအားနည်း 
ြခင်း၊ 

• သဘာဝအရ ပုိးမားကျိုင်သည့် 
အေြခအေနများြဖစေ်ပြခင်း၊ 
 

• စိုက်ပျိးေရးဌာနရှိြခင်း၊ 
 

• ကွင်းဆင်းဝနထ်မ်းနည်းြခင်း၊ • ဝနေ်ဆာင်မြပည့်၀စာွရရှိရန ်
စိုက်ပျိးေရးဦးစးီဌာနှင့်ချတ်ိဆက် 
ေဆာင်ရ�က်ြခင်း၊ 

 

• စိုက်ပျိးေရးနည်းပညာများ ရ၇ိှိ 
အသံုးြပမ တုိးတက်ေအာင် 
ေဆာင်ရ�က်ြခင်း၊ 

• အေရးကီးသွင်းအားစမုျား 
ရရိှမတုိးတက်ေစြခင်း၊ 
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